
Проект ДонНАСА вышел в полуфинал
Международной Премии #МЫВМЕСТЕ

Волонтёрский проект ДонНАСА «Строим будущее» вышел в полуфинал Международной
Премии   в номинации «Страна возможностей».

Для оценки группе экспертов Международной Премии проект был представлен командой
волонтёров-наставников  в  составе  Оксаны  Витальевны  Веретенниковой,  Алисы
Анатольевны  Геновой  и  Ольги  Викторовны  Котовой.  Проект  направлен  на  поиск
возможности преодоления «потребительских» настроений современного общества путём
трансформации представлений молодых людей о жизненных ценностях, инструментах,
используемых для достижения личных целей.

Представители ДонНАСА подчеркивают, что добровольчество или волонтёрство  широко
распространено  в  русской  культуре.  Проявляется  оно,  как  правило,  в  разных
областях деятельности общественной сферы жизни. Почему это важно? Каждый сам
должен ответить себе на этот вопрос.

Для  наставников-волонтёров  и  команды  ДонНАСА,  реализующих  проект  «Строим
будущее»,  участие  в  добровольчестве  важно  по  нескольким  причинам.

Во-первых, добровольчество (волонтёрство) позволяет людям оказывать помощь тем,
кто  в  ней  нуждается.  Во-вторых,  добровольчество  способствует  укреплению
сообщества. Когда люди добровольно участвуют в благотворительных и социальных
активностях, это помогает формированию чувства солидарности и взаимопомощи в
обществе. В-третьих, добровольчество может быть способом научиться видеть мир со
стороны и развивать эмпатию. Наконец, добровольчество может приносить радость и
удовлетворение тому, кто помогает. Часто люди, которые оказывают поддержку и
помощь другим, испытывают чувство счастья и гордости от своих действий. Это даёт
уверенность в своих собственных силах и способностях, а также наполняет жизнь
смыслом.

Отметим, что одной из основных площадок в России, на которой добровольцы могут
найти  возможности  для  помощи,  а  организаторы  –  желающих  помочь,  является
Добро.рф. А одной из крупнейших некоммерческих организаций в России, стремящейся
сделать  добровольчество  нормой  жизни  в  обществе,  является  Ассоциация
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волонтёрских  центров.

При поддержке и содействии Ассоциация волонтёрских центров и площадки Добро.рф.
с 2019 года проводится Международная премия #МЫВМЕСТЕ, целью которой является
признание и поддержка лидеров общественно значимых инициатив, направленных на
помощь людям и улучшение качества жизни в России и мире.

Поздравляем участников и наставников проекта Академии с заслуженной победой и
желаем успехов в финале, который пройдёт с 16 октября по 6 ноября.


