
ДОННАСА: история чемпионов

Во  вторник,  30  января,  на  кафедре  физического  воспитания  и
спорта провели  тематическую онлайн-лекцию  «История развития лёгкой атлетики в
ДОННАСА». Лекция посвящена тренерам- преподавателям, которые стояли у истоков  и
внесли большой вклад в развитие легкой атлетики в академии, а также  высокие
достижения  студентов, которые стали мастерами спорта и прославили наш вуз на
спортивных аренах СССР, Донецкой Народной Республики, на Всероссийском и мировом
уровнях.

На мероприятии  выступил действующий спортсмен, выпускник нашей академии, мастер
спорта,  к.т.н.,доцент   кафедры  «Теоретическая  и  прикладная  механика»,

http://donnasa.ru/?p=102996&lang=ru


многократный Чемпион и  призер международных соревнований Анатолий Николаевич
Оржеховский. Он рассказал о своем спортивном пути и ответил  на все вопросы 
присутствующих.

На примере Анатолия Николаевича студенты узнали, как становятся чемпионами, как
воспитать в себе спортивный азарт и силу духа, свойственную победителям.


