
Первокурснику на заметку: занятия спортом в
академии

Спорт  является  неотъемлемой  частью  жизни  нашего  большого  студенческого
коллектива.

В академии созданы прекрасные условия для занятий физической культурой и спортом
в течение всего периода обучения.

Академия располагает 5 специализированными спортивными залами: 2 игровых зала
(мини-футбол,  гандбол,  волейбол,  теннис,  баскетбол);  зал  единоборств  и
атлетической гимнастики; зал бокса, художественной гимнастики и аэробики; зал
настольного тенниса.
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В зависимости от состояния здоровья и физической подготовки студентов занятия
проводятся в основных группах, в специальных медицинских группах для студентов с
отклонениями в состоянии здоровья, в отделениях спортивного совершенствования.

Особое внимание в академии уделяют таким видам спорта: бокс, борьба (вольная,
дзюдо, самбо, смешанные единоборства, айкидо), атлетическая гимнастика, гиревой
спорт,  пауэрлифтинг,  аэробика,  легкая  атлетика,  теннис,  настольный  теннис,
бадминтон,  спортивные  игры  (футбол,  волейбол,  гандбол,  баскетбол).







Студенты  академии  успешно  выступают  на  соревнованиях  различного  ранга



(внутривузовских,  городских,  республиканских,  международных).  В  прошедшем
учебном году наши спортсмены завоевали немало золотых, серебряных и бронзовых
медалей, выступая за свою академию и Республику на различных спортивных аренах и
площадках страны и за рубежом.







Академия  дает  возможность  студентам  заниматься  спортивной  наукой,  принимать
участие в республиканских и международных научных конференциях.






