
В ДонНАСА провели первенство по гиревому
спорту

14 апреля в спортивном зале № 2 ДонНАСА, состоялось «Первенство ДонНАСА по
гиревому спорту». Спортсмены выполняли упражнение рывок гири весом 24 кг в
течение 5 минут с одной сменой рук. В соревнованиях приняли участие 16 студентов
нашей академии. Результаты:

I место — Фомин Андрей (ПСМиК-52);

II место — Жеванов Василий (АД-24);

III место — Стерцев Богдан (ТГВ-55), Балухатый Игорь (ААХ-26б).

Победители были награждены медалями и грамотами.

Поздравляем ребят и желаем не останавливаться на достигнутом, двигаться только
вперед!!!

http://donnasa.ru/?p=86099&lang=ru
http://donnasa.ru/?p=86099&lang=ru


 


