
Инструкция по  

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ  

к ЕГЭ (ЕРЭ)  
по русскому языку 2023 

 

Дорогие друзья! 
ЕГЭ (ЕРЭ) по русскому языку – обязательный экзамен для всех выпускников 2023 года.  

Единый государственный экзамен – сложная, комплексная и, главное, 

стандартизированная проверка знаний. Сдать его на высокий балл можно, если понимать 

формат и знать предмет.  

 

Подготовку к экзамену следует начать с анализа следующих документов, 

опубликованных на сайте ФГБНУ «ФИПИ»:  

– кодификатор элементов содержания и требований к уровню подготовки выпускников 

образовательных организаций для проведения единого государственного экзамена по русскому 

языку,  

– демонстрационный вариант контрольных измерительных материалов единого 

государственного экзамена 2023 г., 

– спецификация контрольных измерительных материалов для проведения ЕГЭ в 2023 г. по 

русскому языку.  

Эти документы дают исчерпывающее представление о содержании экзамена, типах 

заданий, системе оценивания экзаменационной работы.  

Каждый вариант экзаменационной работы ЕГЭ по русскому языку состоит из двух частей 

и включает в себя 27 заданий, различающихся формой и уровнем сложности.  

Часть 1 содержит 26 заданий с кратким ответом.  

Часть 2 содержит одно задание открытого типа с развѐрнутым ответом (сочинение), 

проверяющее умение создавать собственное высказывание на основе прочитанного текста. 

 

Пройдите диагностику знаний 
Чтобы выстроить стратегию подготовки, нужно понять, на каком уровне находятся знания. 

Для этого напишите пробный вариант ЕГЭ и посчитайте балл. Можно сделать это в 

образовательных центрах, а можно самостоятельно с помощью демонстрационной версии 

на сайте ФИПИ (там будут и ответы). Лучше решить два-три теста. 

Результаты помогут понять, каким темам следует уделять больше времени. 

 

Составьте карту знаний 

Для этого нужны два документа на сайте ФИПИ: спецификатор и кодификатор. 

В спецификаторе вы увидите номера заданий и темы, которым посвящено каждое задание. 

Там же будут ссылки на номера тем из кодификатора. 

Распечатайте два этих документа. Раскрасьте то, что в диагностическом тесте получилось 

хорошо (3 из 3), в зѐленый цвет, а средние результаты (1-2 из 3) – в жѐлтый. Те задания, 

которые учащийся не решил, в красный. Так Вы будете видеть, на какие темы нужно сделать 

упор. 

Красные темы нужно решать стабильно раз в неделю. Жѐлтые – раз в две недели. Зелѐные – 

раз в месяц. 

 

Подберите материалы 

Необходимо найти те ресурсы, по которым Вы будете готовиться. Существует несколько 

бесплатных ресурсов с теоретическими материалами. Например, платформа «РешуТест», где 

https://reshutest.ru/


теория уже разбита по блокам, как в кодификаторе. Также можно купить несколько учебных 

пособий или скачать мобильные приложения. 

 

Изучайте теорию и отрабатывайте на практике 

Начните с красных тем. Изучите теорию, посмотрите видеоурок, напишите конспект. 

Ведение конспектов при самостоятельной подготовке является обязательным. Собранная 

в одной тетради теория позволит возвращаться к ней в течение всего года. После этого нужно 

потренироваться на конкретном задании: важно набить руку. Чем больше будет решено, тем 

лучше. 

Замеряйте прогресс 

Через месяц нужно ещѐ раз написать вариант экзамена. Возможно, некоторые темы 

перейдут из красного разряда в жѐлтый или зелѐный. 

 

Используйте другие возможности 

Посещайте мастер-классы, марафоны, консультации по подготовке к ЕГЭ. На многих 

ученику могут рассказать об упрощающих методах решения и ловушках экзамена.  

 

Самостоятельно подготовиться реально, но трудно. Для этого ученик должен обладать 

очень сильной мотивацией и усидчивостью.  

 

При подготовке к экзамену по русскому языку могут быть полезны следующие ресурсы, 

ссылки на которые Вы можете найти в специализированном разделе сайта ФГБНУ «ФИПИ» 

или по ссылке http://fipi.ru/materials  

1) видеоконсультации по подготовке к ЕГЭ: 2017 г., 2018 г., 2019 г.; 2020 г.; 2021 г., 2022 г.; 

2) официальный информационный портал единого государственного экзамена 

(http://www.ege.edu.ru/ru/);  

3) открытый банк заданий ЕГЭ;  

4) кодификатор элементов содержания и требований к уровню подготовки выпускников 

образовательных организаций для проведения единого государственного экзамена, 

демонстрационный вариант контрольных измерительных материалов единого государственного 

экзамена 2023 г. и спецификация контрольных измерительных материалов для проведения ЕГЭ 

в 2023 г.  

 

Результат на ЕГЭ напрямую зависит от знания критериев, формата и 

структуры экзамена. (Интересное и глубокое сочинение, которое легко читать, 

может принести меньше баллов, чем простая, но структурная работа.) 

 

Чем раньше начнешь готовиться к ЕГЭ, тем выше 

будет балл! 

 

Желаем успеха на экзамене! 

 


