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I. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ 
1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Основная цель изучения дисциплины «Ноксология»: сформировать у будущего бакалавра 

мышление, позволяющее оценивать современные проблемы обеспечения безопасности 

объектов экономики при их проектировании, строительстве и эксплуатации; привить 

навыки принятия оптимальных решений по вопросам безопасности и сохранения работо-

способности и здоровья человека в процессе трудовой деятельности.  

2. УЧЕБНЫЕ ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Задачи дисциплины научить бакалавров: 

1) распознавать и оценивать потенциальные опасности, определять их величину и веро-

ятность проявления; 
2) определять опасные, вредные и поражающие факторы, порождаемые источниками 

этих опасностей; 

3) прогнозировать возможность и последствия влияния опасных и вредных факторов на 

организм человека; 

4) определять пути, методы и средства надежной защиты от негативных факторов; 
5) основам нормативно-правовой базы защиты личности и окружающей среды от опас-

ностей; 

6) оказывать помощь в случае необходимости себе и другим, а также оперативно ликви-

дировать последствия проявления опасностей в различных сферах человеческой дея-

тельности. 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ООП 

Дисциплина "Ноксология", относится к базовой части учебного плана Б1.Б.14 

3.1 Требования к предварительной подготовке обучающихся: 

Дисциплина базируется на учебных дисциплинах общеобразовательных школ, учебных 

заведений начального и среднего профессионального образования по математике, физике, 

химии и социальным наукам, на дисциплинах бакалавриата цикла Б1.Б: Математика, Фи-

лософия. 

3.2 Приобретённые компетенции после изучения предшествующих дисциплин 

Для успешного освоения дисциплины "Ноксология" студент должен: 

1. заботиться о сохранении здоровья, обладать необходимыми знаниями и соблюдать 

нормы здорового образа жизни, совершенствовать свою физическую культуру (ОК-1); 
2. сознавать необходимость и стремиться к самосовершенствованию, обладать способ-

ностью учиться (ОК- 4);  
3. обладать способностью к абстрактному и критическому мышлению, исследованию 

окружающей среды для выявления ее возможностей и ресурсов, способностью к при-

нятию нестандартных решений и разрешению проблемных ситуаций (ОК-11). 

3.3 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины 

необходимо как предшествующее: 

Изучение дисциплины "Ноксология" необходимо для дальнейшего изучения таких дисци-

плин, как: дисциплины учебного плана бакалавриата цикла Б1.Б.11 Экология; Б1.Б.15 Ос-

новы охраны труда; Б1.Б.22 Безопасность жизнедеятельности; учебного плана магистрату-

ры блока Б1: Б1.Б.5 Охрана труда в отрасли  

4. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы следующие 

компетенции:  

ОК - 7 – владение культурой безопасности и риск-ориентированным мышлением, при ко-

тором вопросы безопасности и сохранения окружающей среды рассматриваются в каче-

стве важнейших приоритетов в жизни и деятельности; 
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ОПК – 3 – способность ориентироваться в основных нормативно-правовых актах в области 

обеспечения безопасности; 

ОПК - 4 – способность пропагандировать цели и задачи обеспечения безопасности челове-

ка и окружающей среды; 

ПК – 9 – готовность использовать знания по организации охраны труда, охраны окружаю-

щей среды и безопасности в чрезвычайных ситуациях на объектах экономики; 

ПК - 11 – способность организовывать, планировать и реализовывать работу исполнителей 

по решению практических задач обеспечения безопасности человека и окружающей сре-

ды; 

ПК – 17 – способность определять опасные, чрезвычайно опасные зоны, зоны приемлемого 

риска; 

ПК - 19 – способность ориентироваться в основных проблемах техносферной 

безопасности. 

5. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ 

Текущий контроль осуществляется лектором и преподавателем, ведущим практические 

занятия, в соответствии с календарно-тематическим планом. 

Промежуточная аттестация в  4-ом  семестре – экзамен  

Результаты текущего контроля и промежуточной аттестации формируют рейтинговую 

оценку работы студента. Распределение баллов при формировании рейтинговой оценки 

работы студента осуществляется в соответствии с "Положением о текущем контроле успе-

ваемости и промежуточной аттестации студентов при кредитно-модульной системе орга-

низации учебного процесса в ГОУ ВПО «Донбасская национальная академия строитель-

ства и архитектуры" (Приложение 1). 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

1. ОБЩАЯ ТРУДОЁМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

       Общая трудоёмкость дисциплины составляет 4 зачётные единицы, 

144 часа. 

      Количество часов, выделяемых на контактную работу с преподавателем (лекции, прак-

тические работы) и самостоятельную работу студента, определяется рабочим учебным 

планом (на основании базового учебного плана) и календарно-тематическим планом, кото-

рые разрабатываются и корректируются ежегодно 

2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
№ Наименование разделов и тем Сем./ 

Курс 

Час. Компе-

тенции 

Результаты освоения 

(знать, уметь, 

 владеть) 

Обра-

зова-

тель-

ные 

техно-

логии 

Раздел 1. Теоретические основы ноксологии 
1 Тема 1. Современные представле-

ния о Вселенной, возникновение 

техносферы. Эволюция человече-

ства, окружающей среды и опасно-

стей. Этапы развития человеко- и 

природозащитнойдеятельности. 

Возникновение науки «Ноксоло-

гии». Связь ноксологии с есте-

ственными, техническими и соци-

альными науками.  

4/II 8 ОК-7  

ОПК-3 

ОПК-4 

  

 

Знать: Категорийно-

понятийный аппарат 

ноксологии. Роль че-

ловеческого фактора в 

причинах реализации 

опасностей. Понятия 

«опасность», «безопас-

ность». Этапы развития 

человеко- и природоза-

щитной деятельности. 

Законы и аксиомы нок-

сологии. Факторы опас-

ностей. Принципы и ме-

тоды ноксологии. 

Уметь: применять зна-

Л, СР 

2 Тема 2. Категорийно - понятийный 

аппарат ноксологии. Законы и ак-

сиомы ноксологии. Толерантность, 

опасные и чрезвычайно опасные 

воздействия. Принципы и методы 

4/II 10 ОК-7  

ОПК-3 

ПК-17 

ПК-19  

 

Л, СР 

http://donnasa.ru/upload/files/polozhenie_o_poryadke_otsenivaniya_znanij_i_umenij_studentov.pdf
http://donnasa.ru/upload/files/polozhenie_o_poryadke_otsenivaniya_znanij_i_umenij_studentov.pdf
http://donnasa.ru/upload/files/polozhenie_o_poryadke_otsenivaniya_znanij_i_umenij_studentov.pdf
http://donnasa.ru/upload/files/polozhenie_o_poryadke_otsenivaniya_znanij_i_umenij_studentov.pdf
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ноксологии. 

 

 ния, полученные при 

изучении естественных, 

технических и социаль-

ных наук, для идентифи-

кации и классификации 

опасностей, негативных 

факторов среды обита-

ния человека. 

Владеть: понятийно-

терминологическим ап-

паратом в области нок-

сологии; приёмами ра-

ционализации жизнедея-

тельности, ориентиро-

ванными на снижения 

антропогенного воздей-

ствия на окружающую 

среду и обеспечение без-

опасности личности. 

3 Тема 3. Человек и среда обитания. 

Система «природа - техносфера». 

Теплообмен человека с окружаю-

щей средой. Влияние параметров 

микроклимата на самочувствие 

человека.  

 

4/II 6 ОК-7  

ОПК-3 

ОПК-4 

ПК-17 

Л, СР 

Итого:  Лекции – 10; Самостоятельная работа – 14 

  

Раздел 2.    Современная  ноксосфера.  Показатели  и  критерии опасностей. 

4 Тема 4. Качественная класси-

фикация (таксономия) опасностей. 

Естественные и естественно-техно-

генные опасности. Антропогенные 

и антропогенно-техногенные опас-

ности. Техногенные опасности.  

4/II 8  ОК-7  

ОПК-3 

ПК-19  

 

Знать: особенности и 

принципы качественной 

классификации (таксо-

номии) и количественной 

оценки опасностей; тех-

нические, медико-эколо-

гические, социально-эко-

номические показатели и 

критерии опасностей;  

понятие риска; классы 

рисков; классификацию 

рисков. 

Уметь: анализировать 

индивидуальный и груп-

повой риск; применять в 

расчетах риска вероят-

ностные структурно-

логи-ческие  модели.   

Владеть: риск-ориенти-
рованным мышлением, 

при котором вопросы 
безопасности рассмат-
риваются в качестве 

важнейших приоритетов 
жизнедеятельности че-

ловека. 

Л, СР 

5 Тема 5. Количественная оценка 

опасностей, нормирование опасно-

стей. Технические критерии опас-

ностей. Медико-экологические по-

казатели и критерии опасностей. 

Социально-экономические крите-

рии опасностей.  Понятие риска. 

Классы рисков.  Классификация 

рисков. 

4/II 8  ОК-7  

ОПК-3 

ОПК-4 

ПК-9 

ПК-17 

 

Л, СР 

Итого:  Лекции – 8; Самостоятельная работа – 10 

Раздел 3. Анализ  опасностей. Природные опасности. 
6. Тема 6. Оценка опасности объекта. 

Причинно-следственное поле опас-

ностей. Последствия реализации 

опасностей. Объекты и зоны защи-

ты. Культура безопасности.   

4/II 6 ОК-7  

ОПК-3 

ОПК-4 

ПК-17 

 

Знать: методы прогноза 

опасности объектов; ос-

новные природные опас-

ности, их свойства и ха-

рактеристики; воздей-

ствие вредных и опасных 

факторов на человека и 

природную среду, спосо-

бы защиты от них; клас-

сификацияю техноген-

ных аварий и катастроф 

Л, СР 

7. Тема 7. Классификация природных 

и техногенных опасностей. Посто-

янные региональные и глобальные 

опасности.  

4/II 6 ОК-7  

ОПК-3 

ОПК-4 

ПК-17 

ПК-19  

 

Л, СР 
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8 Тема 8. Геологические опасности. 

Климатические и гидрологические 

опасности. Пожары в природных 

экосистемах. Методы прогноза. 

Средства защиты. 

4/II 10 ОК-7  

ОПК-3 

ПК-17 

ПК-19  

 

по видам и масштабно-

сти;принципы обеспече-

ния безопасности взаи-

модействия человека со 

средой обитания. 

Уметь: идентифициро-

вать основные опасности 

среды обитания для че-

ловека, оценивать риск 

их реализации, выбирать 

методы защиты от опас-

ностей и способы обес-

печения комфортных 

условий жизнедеятельно-

сти; обосновывать свои 

решений с точки зрения 

безопасности. 

Владеть: культурой без-

опасности и экологиче-

ским сознанием.  

Л, СР 

Итого:  Лекции – 8; самостоятельная работа – 14 

Раздел 4. Техногенные опасности. 
9 Тема 9. Техносфера и ее опасности. 

Опасности объектов, с горючими и 

взрывчатыми веществами. Опасно-

сти объектов, использующих ток-

сичные вещества. Аварии на хими-

чески опасных объектах. Общие 

меры профилактики аварий на 

ХОО. Опасности объектов содер-

жащих источники ионизирующих 

излучений. Понятие потенциально 

опасного объекта, классификация 

опасных объектов. 

4/II 6 

 

ОК-7  

ОПК-3 

ПК-9 

ПК-17 

ПК-19 

Знать: основные опас-

ности объектов, с горю-

чими и взрывчатыми ве-

ществами; опасности 

объектов, использующих 

токсичные вещества; кри-

терии классификации 

объектов и территорий по 

химической опасности; 

общие меры профилакти-

ки аварий на ХОО; опас-

ные химические веще-

ства относящиеся к 

АХОВ; понятия 

«ПДКсс», «ПДКрз, «ЛК50» 

и «КВИО»; токсикологи-

ческие характеристики 

хло-ра и аммиака; опас-

ности объектов содержа-

щих источники ионизи-

рующих излучений, 

принципы зонирования 

территорий при радиаци-

онном загрязнении тер-

ритории. 
Уметь: идентифициро-
вать основные техно-
генные опасности, оце-

нивать риск их реализа-
ции, выбирать способы 
обеспечения безопасных 

условий жизнедеятель-
ности на территориях, 
прилегающих к опас-

ным объектам; аргумен-
тировать свои решений 

с точки зрения безопас-
ности. 
Владеть понятийно-

терминологическим ап-

Л, СР 

10 Тема 10. Зонирование территорий 

при радиационном загрязнении 

территории. Прогноз и предупре-

ждение вероятных чрезвычайных 

ситуаций. Планы ликвидации ава-

рий. Моделирование возможных 

сценариев развития аварийных си-

туаций, с точки зрения их опасно-

сти для персонала и населения тер-

риторий. 

4/II 8 ОК-7  

ОПК-3 

ПК-11 

ПК-17 

ПК-19 

Л, СР 
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паратом в области без-
опасности; приемами 

оптимизации жизнедея-
тельности в условиях 
чрезвычайных ситуаций 

Итого:  Лекции – 6; самостоятельная работа – 8 

Раздел 5. Защита от опасностей. Мониторинг опасностей. 
11 Тема 11. Понятие «безопасность 

объекта защиты». Основные 

направления обеспечения техно-

сферной безопасности. Опасные 

зоны и варианты защиты от опас-

ностей. 

Техника и тактика защиты от опас-

ностей. 

4/II 6 

 

ОК-7  

ОПК-3 

ПК-17 

ПК-19 

Знать: суть принципа 

защиты расстоянием; 

основные условия для 

комфортности и безопас-

ности проживания чело-

века; определение терми-

на «санитарно - защитная 

зона»; методику коррек-

тировки санитарно - за-

щитной зоны с учетом 

«розы ветров» для задан-

ного региона; виды мо-

ниторинга опасностей и 

их применение. 

Уметь: оценивать без-

опасность расположения 

жилого здания относи-

тельно расположенных 

вблизи производствен-

ных объектов.  

Владеть: современными 

информационными под-

ходами и технологиями 

для оценки состояния и 

развития систем защиты 

от опасностей. 

Л, СР 

12 Тема 12. Информационный подход 

к оценке состояния и развития си-

стем защиты от опасностей. Мони-

торинг опасностей. 

4/II 6 ОК-7  

ОПК-3 

ПК-17 

ПК-19 

Л, СР 

 Итого:      Лекции – 4; самостоятельная работа – 8 

 Всего:  Лекции – 36; самостоятельная работа – 54 

Раздел 6. Практические занятия   

13 Практическая работа № 1. Прове-

дение качественной классификации 

опасностей.  

4/II 2 ОК-7  

ОПК-3 

ПК-11 

ПК-17 

ПК-19 

Знать: принципы иден-

тификации и критерии 

качественной классифи-

кации опасностей. 
Уметь: классифициро-

вать опасности, создавать 

паспорт опасности. 

Владеть: понятийно-тер-

минологическим аппара-

том в области ноксоло-

гии; навыками самостоя-

тельной аналитической 

работы.  

ПР 

  14 Практическая работа №2. Оценка 

опасности неправильного питания 

4/II 2 ОК-7  

ОПК-3 

ПК-19 

Знать: какие основные 

биогенные элементы 

необходимы организму 

человека для нормальной 

жизнедеятельности; к 

каким опасным послед-

ствиям приводит дефи-

цит микроэлементов и 

витаминов в рационе пи-

тания человека;   совре-

менные представления о 

здоровом питнии.  

Уметь: оценивать недо-

ПР 
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статок микроэлементов и 

витаминов в организме  и 

опасности неправильного 

питания.  

Владеть: методом опре-

деления недостаточной 

обеспеченности организ-

ма человека микроэле-

ментами и витаминами с 

помощью тестирования. 

15 Практическая работа № 3. Расчет 

сокращения средней продолжи-

тельности жизни населения, про-

живающего на территории загряз-

ненной радионуклидами. 

4/II 4 ОК-7  

ПК-19 

Знать: опасности радио-

активного загрязнения 

местности; влияние внут-

реннего и внешнего об-

лучения на здоровье лю-

дей. 

Уметь: рассчитывать 

СПЖ населения в зави-

симости от дозы загряз-

нения среды обитания 

радионуклидами и при-

меняемых контрмер. 

ПР 

16 Практическая работа № 4. Оценка 

стрессогенных факторов среды 

обитания. 

4/II 2 ОК-7  

ОПК-3 

ПК-19 

Знать: стрессогенные 

факторы среды обитания 

человека; основные от-

ветные реакции организ-

ма на раздражители. 

Уметь: выявлять и оце-

нивать стрессовые ситуа-

ции.  

Владеть: методикой 

оценки стрессогенности 

среды обитания  с помо-

щью тестов. 

ПР 

17 Практическая работа  № 5. Изуче-

ние и оценка адаптивных возмож-

ностей человека по показателю 

индивидуальной минуты. 

4/II 4 ОК-7  

ПК-19 

 

Знать: современные 

представления о зависи-

мости состояния физио-

логических функций ор-

ганизма человека от 

определенного влияния  

периодических измене-

ний положения Луны 

относительно Солнца и 

Земли, действия гравита-

ционных сил и других 

факторов внешней среды; 

элементы теории био-

ритмов. 

Уметь: оценивать адап-

тивные возможности че-

ловека по показателю 

индивидуальной минуты 

к опасностям среды оби-

тания. 

Владеть:  методикой оп-

ределения хронобиологи-

ческого типа человека и 

индивидуальной минуты.  

ПР 

18 Практическая работа № 6. Выпол-

неие количественной оценки опас-

ности по статистическим данным. 

 

4/II 4 ОК-7  

ПК-19 

Знать: понятие «риск», 

суть концепции допусти-

мого  риска; 

Уметь: классифициро-

вать опасности по риску.  

ПР 
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Владеть:  риск-ориенти-

рованным мышлением, 

при котором вопросы 

безопасности рассматри-

ваются в качестве важ-

нейших приоритетов 

жизнедеятельности чело-

века. 

 

19 Практическая работа № 7. Анализ 

влияние параметров микроклимата 

на организм человека. Определение   

суммарных теплопотерь организма 

человека. 

 

4/II 4 ОК-7  

ОПК-3 

ПК-9 

ПК-11 

 

Знать: закономерности  

теплообмена человека с 

внешней средой; требо-

вания к метеорологиче-

ским условиям производ-

ственных помещений 

(микроклимату).  

Уметь: оценивать пара-

метры микроклимата и 

определять необходимые 

мероприятия для улуч-

шения  метеорологичес-

ких условий на рабочих 

местах.  

Владеть: методиками 

нормирования метео-

условий на производстве.  

 

ПР 

20 Практическая работа № 8. Оценка 

последствий воздействия на чело-

века неблагоприятных условий 

труда.  

4/II 4 ОК-7  

ОПК-3 

     ПК-9 

ПК-17 

 

Знать: вредные и опас-

ные факторы трудового 

процесса; критерии оцен-

ки и классификации 

условий труда по показа-

телям вредности и опас-

ности производственной 

среды, тяжести и на-

пряженности трудового 

процесса; классы условий 

труда.  

Уметь: рассчитать со-

кращение средней про-

должительности жизни 

(СПЖ), как показателя 

скрытого ущерба здоро-

вью.  
Владеть: методами 

оценки риска получения 

человеком травм с раз-

личными исходами в 

производственных, го-

родских и бытовых усло-

виях. 

 

ПР 

21 Практическая работа № 9.  Опреде-

ление уровня загрязнения воздуш-

ной среды отработанными газами 

автотранспорта.  

4/II 4 ОК-7  

ОПК-3 

ОПК-4 

ПК-9 

ПК-17 

ПК-19 

Знать: принципы норми-

рования примесей вред-

ных веществ в атмосфе-

ре, критерии оценки эко-

логической опасности 

автотранспорта в городе. 

Уметь: рассчитать кон-

центрации в атмос-

ферном воздухе вред-

ных веществ, экологиче-

скую опасность авто-

ПР 



 12 

транспорта в городе. 

Владеть: методикой 

оценки загрязнения атмо-

сферы оксидом углерода 

от автотранспорта. 

 

22 Практическая работа № 10. Оценка 

качества питьевой воды. 

4/II 2 ОК-7  

ОПК-3 

ОПК-4 

ПК-17 

ПК-19 

Знать: основные источ-

ники загрязнения питье-

вой воды, опасности, свя-

занные с её загрязнением; 

гигиеничечские нормати-

вы на содержание вред-

ных веществ в питьевой 

воде. 

Уметь: оценивать каче-

ство питьевой воды. 

 

ПР 

23 Практическая работа № 11. Оценка 

динамики пожара в помещении. 

4/II 4 ПК-9 

ПК-11 

ПК-17 

ПК-19 

Знать: основы теории 

горения; причины по-
жаров и их поражаю-

щие факторы. 
Уметь: классифициро-
вать помещения по по-

жаровзрывоопасности;  
Владеть: методами 
оценки динамики пожа-

ра в помещении; навы-
ками организации эва-
куации людей при по-

жарах и работ по туше-
нию пожаров. 

ПР 

Итого: 36  

 

3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ СОДЕРЖАНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

№ Наименование разделов и тем Литература 

 

Раздел 1. Теоретические основы ноксологии. 

1 Тема 1. Современные представления о Вселенной, возникно-
вение техносферы. Эволюция человечества, окружающей сре-

ды и опасностей. Этапы развития человеко- и природозащит-
нойдеятельности. Возникновение науки «Ноксологии». Связь 
ноксологии с естественными, техническими и социальными 

науками. 

О.1, О.2, О.3, Д.1.1, Д.1.10, Д.1.11, 

Д.1.12, Д.1.13 

2 Тема 2. Категорийно -  понятийный аппарат ноксологии. Толе-
рантность, опасные и чрезвычайно опасные воздействия. За-
коны и аксиомы ноксологии. Принципы и методы ноксологии. 

О.1, О.2, О.3, Д.1.1, Д.1.10, Д.1.11, 

Д.1.12, Д.1.13 

3 Тема 3. Человек и среда обитания. Система «природа-

техносфера». Теплообмен человека с окружающей средой. 
Влияние параметров микроклимата на самочувствие человека.  

О.1,  Д.1.1, Д.1.2, Д.1.3, Д.1.4, 

Д.1.11, Д.1.12, Д.1.13 

 

 

Раздел 2. Современная  ноксосфера.  Показатели  и  критерии опасностей. 

4 Тема 4. Качественная классификация (таксономия) опаснос-

тей. Естественные и естественно-техногенные опасности. Ан-
тропогенные и антропогенно-техногенные опасности. Техно-
генные опасности. 

О.1, О.2, О.3, Д.1.1, Д.1.2, Д.1.4, 

Д.1.6, Д.1.10, Д.1.13 

5 Тема 5. Количественная оценка опасностей, нормирование 
опасностей. Технические критерии опасностей. Медико-эко-

логические показатели и критерии опасностей. Социально-
экономические критерии опасностей.  Понятие риска. Классы 

рисков.  Классификация рисков. 

О.1, О.2, О.3, Д.1.1, Д.1.2, Д.1.4, 

Д.1.6, Д.1.8, Д.1.10 
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Раздел 3. Анализ  опасностей. Природные опасности. 

6 Тема 6. Оценка опасности объекта. Причинно-следственное 

поле опасностей. Последствия реализации опасностей. Объек-
ты и зоны защиты. Культура безопасности.   

О.1, О.2, О.3, Д.1.1, Д.1.3, Д.1.5, 

Д.1.6, Д.1.7 

7 Тема 7. Классификация природных и техногенных опасностей. 

Постоянные региональные и глобальные опасности. 
О.1, О.3, Д.1.1, Д.1.3, Д.1.5, 

Д.1.6, Д.1.7, Д.1.10, Д.1.13 

8 Тема 8.  Геологические опасности. Климатические и гидрологи-

ческие опасности. Пожары в природных экосистемах. Методы 

прогноза. Средства защиты. 

О.1, О.2, О.3, Д.1.1,  Д.1.6, Д.1.8 

 

Раздел 4. Техногенные опасности. 

9 Тема 9. Техносфера и ее опасности. Опасности объектов, с 

горючими и взрывчатыми веществами. Опасности объектов, 
использующих токсичные вещества. Аварии на химически 
опасных объектах. Общие меры профилактики аварий на 

ХОО. Опасности объектов содержащих источники ионизиру-
ющих излучений. Понятие потенциально опасного объекта, 

классификация опасных объектов. 

О.3, Д.1.1, Д.1.6, Д.1.8, 

Д.1.12, Д.1.13 

10 Тема 10. Зонирование территорий при радиационном  загряз-

нении территории. Прогноз и предупреждение вероятных 
чрезвычайных ситуаций. Планы ликвидации аварий. Модели-

рование возможных сценариев развития аварийных ситуаций, 
с точки зрения их опасности для персонала и населения терри-
торий. 

О.1, О.3, Д.1.1, Д.1.3, Д.1.5, 

Д.1.6, Д.1.7, Д.1.12, Д.1.13 

 

Раздел 5. Защита от опасностей. 

11 Тема 11. Понятие «безопасность объекта защиты». Основные 

направления обеспечения техносферной безопасности. Опас-
ные зоны и варианты защиты от опасностей. Техника и такти-
ка защиты от опасностей. 

О.1, О.3, Д.1.1, Д.1.2 Д.1.4, 

Д.1.6, Д.1.8, Д.1.9, Д.1.13 

12 Тема 12. Информационный подход к оценке состояния и раз-

вития систем защиты от опасностей. Мониторинг опасностей. 

О.1, О.2, О.3, Д.1.1, Д.1.2, Д.1.5, 

Д.1.6, Д.1.7, Д.1.9, Д.1.13 

III. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

3.1 В процессе освоения дисциплины "Ноксология" используются следующие образова-

тельные технологии: 

лекции (Л), практические занятия (ПЗ), индивидуальные (групповые) академические 

консультации (АК), самостоятельная работа студентов (СР) по выполнению различ-

ных видов заданий 

3.2 В процессе освоения дисциплины "Ноксология" используются следующие интерак-

тивные образовательные технологии: анализ конкретных ситуаций (АКС), проблем-

ная лекция (ПЛ), лекция-визуализация (ЛВ). 
При изложении теоретического материала используются такие принципы дидактики 

высшей школы, как чёткая последовательность и систематичность, логическое обос-

нование, взаимосвязь теории и практики, наглядность и т.п. В конце каждой лекции 

предусмотрен отрезок времени для ответов на проблемные вопросы. 

3.3 Используемые интерактивные формы и методы обучения по дисциплине 
№ Наименование разделов и тем Кол-во 

часов 

Вид 

учебных 

занятий 

Используемые 

интерактивные 

технологии 

Формируе-

мые компе-

тенции 

 

Раздел  6. Практические занятия 

19 Практическая работа № 7. Влияние 
параметров микроклимата на орга-
низм человека. Определение сум-

марных теплопотерь организма че-

4 ПР АКС ОК-7  

ОПК-3 

ПК-9 

ПК-11 
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ловека.   

IV. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ, ИНФОРМАЦИОННОЕ И МАТЕРИАЛЬ-

НО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

1. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Основная литература 
№ Авторы, 

составители 

Название Издатель- 

ство, год 

Кол-

во 

Примеча-

ние 

О.1 Е. Е. Барышев, 

А. А. Волкова, 

Г. В. Тягунов, 

В. Г. Шишкунов 

Ноксология [Электронный ресурс] : 

учебник /; под ред. Е. Е. Барышева.  

Екатеринбург: 

Уральский фе-

деральный 

университет, 

ЭБС АСВ, 

2014. — 160 c. 

 http://www.i

prbookshop.

ru/65953.ht

ml 

О.2 Л.А. Муравей  

[и др.] 

Безопасность жизнедеятельности 

[Электронный ресурс] : учебное посо-

бие для вузов /. – 2-е изд.  

М.: ЮНИТИ-

ДАНА, 2017. – 

431 c.  

 http://www.ip
rbookshop.ru/

71175.html 

О.3 Приходько С.Ю., 

Зубков В.А. 

Безопасность жизнедеятельности для 

условий Донбасса: учебное пособие 

Донецк: Изд-во 

ГОУ ВПО 

ДонНТУ, 2017. 

–  

350 с. 

25 

 

 

 

 

Дополнительная литература 
№ Авторы, 

составители 

Название Издатель-

ство, год 

Кол-

во 

Примеча-

ние 
Д.1.1 С.В. Белов,  

Е.Н. Симакова  

Ноксология: учебник для  бакалавра/  

под общ.ред. С.В. Белова.  

М.: Издатель-

ство Юрайт, 

2014.- 451с. 

  

Д.1.2 М.Н. Шарипова,   

 

Практикум  по  ноксологии:  учебное  

пособие    

Оренбург: 

Оренбургский 

Гос. ун-т, 2014.- 

202 с.  

  

 Д.1.3 В.А.Фирсов Ноксология : учебно-методическое  

пособие  для практических работ / 

В.А. Фирсов;  

 

ФГБОУ  ВО 

РГУПС. – Ро-

стов н/Д, 2017. 

– 28с. 

  

Д.1.4 С.С.Тимофеева Ноксология. Практикум    М.: Форум  Ин-

фра - М, 2014. -

160с. 

  

Д.1.5 В.М.Гришагин, 

В.И. Ковалев, 

В.Я.Фарберов  

Опасные природные процессы: Учеб-

ное пособие.  

 

Томск: Изд. 

ТПУ, 2011. – 

400 с. 

  

Д.1.6 И.И. Мазур, 

О.П. Иванов  

Опасные природные процессы. Ввод-

ный курс: Учебник.  

 

 М: ЗАО Изд-

во  “Экономи-

ка”, 2004. –  

702 с. 

  

 Д.1.7 С.В.Ефремов, 

С.В. Ковшов, 

А.В. Зинченко, 

В.В.Цаплин  

Ноксология : учебное пособие / под 

ред. С.В. Ефремова.  

 

СПб.: Изд-во 

Политехн. ун-

та, 2012. –  

250 с. 

  

Д.1.8 Б.С.Мастрюков  Безопасность в чрезвычайных ситуа-

циях: учебник для студ. высших учеб. 

заведений.  

М: Изд. центр 

«Академия», 

2003. – 336 с. 

  

Д.1.9 Э.В. Соловьева,  

В.В. Колотушкин  

Безопасность жизнедеятельности 

[Электронный ресурс] : сборник задач 

для студентов строительных спе-

циальностей  

 

Воронеж: Во-

ронежский гос. 

архитектурно-

строительный 

ун-т, ЭБС АСВ, 

2016. – 107c.  

 http://www.i

prbookshop.

ru/72908.ht

ml 

http://www.iprbookshop.ru/71175.html
http://www.iprbookshop.ru/71175.html
http://www.iprbookshop.ru/71175.html
http://www.iprbookshop.ru/72908.html
http://www.iprbookshop.ru/72908.html
http://www.iprbookshop.ru/72908.html
http://www.iprbookshop.ru/72908.html
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Д.1.10 

А.Г. Ветошкин  Нормативное и техническое обеспече-

ние безопасности жизнедеятельности. 

Часть 2. Инженерно-техническое обе-

спечение безопасности жизнедеятель-

ности [Электронный ресурс] : учебно-

практическое пособие  

М.: Инфра-

Инженерия, 

2017. – 652 c.  

 http://www.i

prbookshop.

ru/68997.ht

ml 

Д.1.11  Закон ДНР «О защите населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера»  

Пост. Народ-

ного Совета  

(№ 11 - IНС) от 

20.02.2015г. 

  

Д.1.12  Закон ДНР «О пожарной безопаснос-

ти».  

Пост. Народ-

ного Совета  

(№ 06 - IНС) от 

13.02.2015г. 

  

Д.1.13  Закон ДНР «О противодействии тер-

роризму».  

Пост. Народ-

ного Совета  

(№ 1- 46 - IНС) 

от 15.05.2015г. 

  

Методические разработки 
№ Авторы, 

составители 

Название Издатель-

ство, год 

Кол-

во 

Примеча-

ние 
М.1.1. Кравченко М.В. Методические указания к выполне-

нию самостоятельных работ по дис-

циплине «Ноксология» для студен-

тов дневной и заочной форм обуче-

ния направления подготовки 

20.03.01 - «Техносферная безопас-

ность» (профиль «Инженерная защи-

та окружающей среды»). 

Макеевка: 

ДонНАСА, 

2018. – 28 с. 

25  

Электронные образовательные ресурсы 
Э.1.1 http://dnmchs.ru/ Сайт МЧС ДНР 

Э.1.2 novtex.ru/bjd  Журнал "Безопасность жизнедеятельности" 

Э.1.3 http://www.alleng.ru/edu/saf3.htm  Образовательные ресурсы Интернета - Безопасность жизне-
деятельности. 

2. РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ОБУЧАЮЩИЕ, СПРАВОЧНО-ИНФОРМАЦИОННЫЕ, 

КОНТРОЛИРУЮЩИЕ И ПРОЧИЕ КОМПЬЮТЕРНЫЕ ПРОГРАММЫ 
 В рамках изучения дисциплины "Ноксология" не используются 

 

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Дисциплина "Ноксология" обеспечена: 
1 Мультимедийный проектор (ауд. 4408) 

2 Лабораторная установка для определения концентрации пыли в воздухе рабочей зоны весовым 
методом (ауд. 2.306) 

3 Газоанализаторы (газоанализатор «УГ-2» с индикаторными трубками, газоанализатор химиче-

ский «ГХ- 6», шахтный интерферометр «ШИ-10») (ауд. 4408) 

4 Обучающие плакаты (ауд.  4408) 
5 Средства и приспособления для оказания первой помощи 

6 Прибор ДПВ-1; прибор измеритель доз ИД-1; радиометр Припять; радиостанция КАРАТ; 

рентгенометр РАДИОМЕТР ДП-5В 

V. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

Оценочные средства по дисциплине разработаны в соответствии с "Положением 

о фонде оценочных средств в ГОУ ВПО ДонНАСА". 

1. ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ ПРОЕКТОВ (РАБОТ) 

Согласно учебному плану, по дисциплине "Ноксология" курсовой проект / курсовая работа 

не предусмотрен(а) 

2. ВОПРОСЫ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

http://www.iprbookshop.ru/68997.html
http://www.iprbookshop.ru/68997.html
http://www.iprbookshop.ru/68997.html
http://www.iprbookshop.ru/68997.html
http://dnmchs.ru/
http://novtex.ru/bjd/
http://www.alleng.ru/edu/saf3.htm
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АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

1. Объект и предмет изучения дисциплины «Ноксология».  

2. Связь ноксологии с естественными, техническими и социальными науками.  

3. Структура ноксологии как науки.  

4. Становление и развитие учения о человеко - и природозащитной деятельности.  

5. Этапы развития человеко - и природозащитной деятельности в России.  

6. Системы безопасности для защиты человека и природы.  

7. Принципы и понятия ноксологии.  

8. Опасность, условия ее возникновения и реализации.  

9. Идентификация опасностей.  

10. Источники, виды и классификация опасностей.  

11. Критерии оценки опасностей.  

12. Показатели негативного влияния опасностей.  

13. Количественная оценка и нормирование опасностей.  

14. Закон толерантности, опасные и чрезвычайно опасные воздействия.  

15. Поле опасностей.  

16. Опасности первого круга.  

17. Опасности второго круга.  

18. Опасности третьего круга.  

19. Качественная классификация (таксономия) опасностей.  

20. Классификация опасностей по происхождению.  

21. Естественные опасности.  
22. Естественно-техногенные опасности.  

23. Антропогенно-техногенные опасности.  

24. Антропогенные опасности.  

25. Техногенные опасности и их поражающие факторы. 

26. Классификация опасностей по физической природе потока.  

27. Классификация опасностей по интенсивности воздействия.  

28. Классификация опасностей по длительности воздействия.  

29. Классификация опасностей по виду зоны воздействия.  

30. Классификация опасностей по размерам зон воздействия.  

31. Классификация опасностей по степени завершенности процесса воздействия.  

32. Происшествия и чрезвычайные происшествия.  

33. Классификация опасностей по способности различать опасности.  

34. Классификация опасностей по виду негативного воздействия.  

35. Классификация опасностей по масштабу воздействия.  

36. Опасности объектов, содержащих горючие и взрывчатые вещества.   

37. Опасности объектов, содержащих токсические вещества.  

38. Радиационная опасность.  

39. Ущерб от опасностей. 

40. Мониторинг опасностей. 

41. Природные угрозы и характер их проявлений и действий на людей, биологические объ-

екты и объекты экономики. 

42. Естественные системы защиты человека от негативных воздействий. 

43. Классификация негативных факторов среды обитания человека. 

44. Социально-политические опасности, их виды и характеристики.  

45. Предельно-допустимые концентрации вредных веществ. Понятие предельно-

допустимого уровня (предельно допустимой концентрации) вредного фактора и принципы 

его установления. Ориентировочно-безопасный уровень воздействия. 

46. Понятие о коллективных и индивидуальных средствах защиты.  

47. Индивидуальный и групповой риск. Концепция приемлемого риска. 

48. Воздействие электрического тока на человека: виды воздействия, электрический удар, 

местные электротравмы, параметры, определяющие тяжесть поражения электрическим то-
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ком, пути протекания тока через тело человека. 

49. Основы теории горения. Опасные факторы пожара. 

50. Условия прекращения горения. Краткая характеристика основных огнетушащих ве-

ществ. 

51. Определение типа и необходимого количества огнетушителей. Способы приведения ог-

нетушителей в действие. Действия в случае возникновения пожара.  

52. Аварии на химически опасных объектах. Общие меры профилактики аварий на ХОО. 

Химически опасная обстановка. Зоны химического заражения. Основные способы защиты 

персонала, населения и территорий от аварийно химически опасных веществ. 

53. Прогнозирование вероятных чрезвычайных ситуаций, моделирования возможных сце-

нариев их развития, опасности для населения и территорий. Фазы развития чрезвычайных 

ситуаций. Основы прогнозирования и предупреждения чрезвычайных ситуаций. 

54. Понятие потенциально опасного объекта, классификация опасных объектов. Принципы 

и способы повышения устойчивости функционирования объектов. 

55.Эвакуация из зданий и сооружений. Жизнеобеспечение пострадавшего населения. Дей-

ствие населения в условиях ЧС. 

56. Законодательные и нормативные правовые основы управления безопасностью жизнеде-

ятельности.  

57. Понятие и виды толпы. Поведение человека в толпе. Психология толпы, основы без-

опасности при массовых скоплениях людей. 

58. Социально-политические опасности, их виды и характеристики. 

59. Терроризм, его виды, первичные, вторичные и каскадные поражающие факторы терро-

ризма.  

60. Социальные факторы, влияющие на жизнь и здоровье человека.  

61. Составляющие здорового образа жизни: оптимальный двигательный режим, зака-

ливание, рациональный режим жизни, рациональное питание, соблюдение норм и 

правил гигиены, отсутствие вредных привычек. 

62. Государственное управление безопасностью: органы управления, надзора и контроля за 

безопасностью, их основные функции, права и обязанности, структура.  

  

3. ПРИМЕРЫ ТЕСТОВ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

1. Какая из формулировок соответствует принципу антропоцентризма в 

ноксологии? 
А) Абсолютная безопасность человека в среде обитания не достижима; 

Б) Организм человека всегда может подвергнуться внешнему  воздействию со 

стороны какого-либо фактора; 

В) Человек есть высшая ценность, сохранение и продление жизни которо-

го является целью его существования. 

 

2.  Как называется качественная классификация опасностей?  

А) таксономия; 
Б) криминология; 

В) эндокринология; 

Г) геронтология.  

 

3. Какие мероприятия не способствуют снижению техногенного риска: 

А) совершенствование объекта производственного процесса; 

Б)  улучшение подготовки операторов; 

В)  увеличение персонала на производстве; 
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В)  дистанционное управление. 

 

4. Какой показатель не является абсолютным при оценке травматизма? 

А)  количество погибших от внешних факторов за год; 

Б)  количество пострадавших от воздействия травмирующих факторов за год; 

В)  количество получивших профессиональные заболевания от воздействия 

вредных факторов; 

Г)  показатель частоты травматизма. 
 

5. Предельно допустимая концентрация (ПДК) это -: 

А) количество вредного вещества в окружающей среде, практически не 

влияющее на здоровье человека и не вызывающее неблагоприятных по-

следствий у потомства; 
Б) норма выбросов вредных веществ для промышленных предприятий; 

В) предельная концентрация отравляющего вещества, при которой человек 

ещё  остается жив. 
  

6. Какое действие на человека оказывает электрический ток? 
А) всегда положительное; 

Б) физическое, химическое; 

В) термическое, электролитическое, биологическое, механическое; 

Г) механическое, психофизиологическое . 
 

 7. Как нужно поступать, если вы оказались в числе заложников? 

А) не выполняйте требования преступников; 

Б) на любые свои действия (сесть, встать, сходить в туалет) спрашивайте 

разрешения; 
В) ведите себя вызывающе; 

Г) зовите на помощь.  
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Приложение 1 

 

ФОРМИРОВАНИЕ БАЛЛЬНОЙ ОЦЕНКИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Формирование балльной оценки по дисциплине "Ноксология " 

 

При организации обучения по кредитно-модульной системе для определения 

уровня знаний студентов используется модульно-рейтинговая система их оценки, кото-

рая предполагает последовательное и систематическое накопление баллов за выполне-

ние всех запланированных видов работ. 

В соответствии с "Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточ-

ной аттестации студентов при кредитно-модульной системе организации учебного 

процесса в Донбасской национальной академии строительства и архитектуры" (от 

30.11.2015 г.) распределение баллов, формирующих рейтинговую оценку работы сту-

дента, осуществляется следующим образом: 

 

- для дисциплин с промежуточной аттестацией в форме "Экзамен" 

 

Виды работ Максимальное количество баллов 

Посещаемость 10 

Текущий контроль 80 

Творческий рейтинг 10 

ИТОГО 100 

Промежуточная аттестация  50* 

* - проводится в случае: 

если сумма накопительных баллов составляет менее 60 (35-59), и студент выпол-

нил задания текущего контроля в полном объёме 

 

1. Посещаемость 

 В соответствии с утверждённым учебным планом по направлению 20.03.01  -

ТЕХНОСФЕРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ по дисциплине предусмотрено в  четвёртом семестре 

– 18 лекционных, 18 - практических (по 2 часа) занятия. 

За посещение одного занятия студент набирает 10/36=0,28 балла. 

 

2. Текущий контроль  

Наименование 

разделов/тем, 

выносимых 

на контроль 

Форма проведения контроля 
Количество баллов, 

максимально текущий контроль 

Раздел 1-2: Тема 1-5 тест-контроль 30 

Раздел 3-5: Тема 6-12 тест-контроль 30 

Раздел 6. защита практических работ 30 

Всего   90 

 

3. Творческий рейтинг 
Распределение баллов осуществляется по решению методической комиссии ка-

федры и результат распределения баллов за соответствующие виды работ представля-

ются в виде следующей таблицы: 
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Наименование раздела /  

темы дисциплины 
Вид работы 

Количество 

баллов 

Раздел 1- 5: Тема 1 - 12 

Подготовка научной публикации в соавторстве с пре-

подавателем; написание реферата 
5 

Подготовка и выступление с докладом на научной 

конференции 
5 

Участие в олимпиаде по дисциплине «Ноксология» 10 

Максимальное количество 

 балов 

 10 

4. Промежуточная аттестация 

 

по результатам изучения учебной дисциплины "Ноксология" в 4-ом семестре осу-

ществляется в письменной форме по экзаменационным билетам, включающим два тео-

ретических вопроса. 

Оценка по результатам экзамена, выставляется по следующим критериям: 

- правильный полный ответ на первый вопрос – 25 баллов; 

- правильный полный ответ на второй вопрос – 25 баллов; 

Итого – 50 баллов. 

В случае частично правильного ответа на вопрос или решения задачи, студенту 

начисляется определяемое преподавателем количество баллов. 

Соответствие 100-бальной шкалы оценивания академической успеваемости 

государственной шкале и шкале ECTS приведено ниже. 
 

СУММА 

БАЛЛОВ 

ШКАЛА 

ECTS 

Оценка по государственной шкале 

экзамен зачёт 

90-100 А "отлично" (5) 

"зачтено" 

80-89 В 
"хорошо" (4) 

75-79 С 

70-74 D 
"удовлетворительно" (3) 

60-69 E 

35-59 FX 
"неудовлетворительно" (2) "не зачтено" 

0-34 F 
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