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Аннотация. В статье рассматриваются теоретические основы качества жизни населения. Представле�
ны пять общих научных подходов к исследованию уровня и качества жизни: философский, экономи�
ческий, экологический, психологический, медицинский. Описана сущность подходов  к исследованию
уровня и качества жизни. Систематизированы основные показатели качества жизни населения и тож�
дественность их с уровнем жизни. Приведена статистика десяти стран с наиболее высокими и наибо�
лее низкими показателями средней продолжительности жизни и их взаимосвязь. Рассмотрены вариан�
ты оценки качества жизни по различным параметрам.

Ключевые слова: качество жизни населения, уровень жизни населения, управление, социальное
влияние, общественное благоустройство.
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Анотація. У статті розглядаються теоретичні основи якості життя населення. Представлені п'ять за�
гальних наукових підходів до дослідження рівня і якості життя: філософський, економічний, екологіч�
ний, психологічний, медичний. Описана сутність підходів щодо дослідження рівня і якості життя.
Систематизовано основні показники якості життя населення і тотожність їх з рівнем життя. Наведена
статистика десяти країн з найбільш високими і найбільш низькими показниками середньої тривалості
життя і їх взаємозв’язок. Розглянуто варіанти оцінки якості життя за різними параметрами.

Ключові слова: якість життя населення, рівень життя населення, управління, соціальний вплив,
суспільний благоустрій.



400 Е. В. Балабенко, Е. С. Корнеева

THEORETICAL FOUNDATIONS OF RESEARCH OF SYSTEM
MANAGEMENT OF THE QUALITY OF LIVING OF THE POPULATION

Elena Balabenko, Ekaterina Korneyevа
Donbas National Academy of Civil Engineering and Architecture,

2, Derhzavina Str., Makeyevka, DPR, 86123.
E"mail: balabenko_e@mail.ru

Received 06 November 2017; accepted 24 November 2017.

Abstract. The article examines the theoretical basis for the quality of life of the population. Five general
scientific approaches to the study of the level and quality of life are presented: philosophical, economic,
ecological, psychological, medical. The essence of the level approaches to research and the quality of life is
described. The main indicators of the quality of life of the population and their identity with the standard of
living are systematized. The statistics of ten countries with the highest and lowest life expectancy and their
interrelations are given. Options for assessing the quality of life by various parameters are considered.
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Актуальность

Качество жизни населения определяется необ�
ходимостью теоретического осмысления содер�
жания понятия «качество жизни», научного ана�
лиза проблем качества жизни населения, повы�
шения его уровня управления. Проблема каче�
ства жизни стала в середине XX века предметом
исследовательского интереса многих учёных,
представителей разных научных дисциплин, за�
давшихся целью обобщения результатов транс�
формационных процессов, радикально повлияв�
ших на условия и качество жизни различных
социальных групп населения.

Понимание категории «качество жизни»
формировалось долгие годы. На современном
этапе одни ученые рассматривают уровень жиз�
ни как оценку степени удовлетворения измери�
мых потребностей, другие – как компоненту об�
раза жизни, третьи � как уровень потребления
материальных и духовных благ в сравнении с
исторически обусловленными социальными
нормативами потребления [1, С. 341].

Необходимость научного анализа проблем ка�
чества жизни диктуется и тем обстоятельством,
что динамичное развитие общества зависит от
системы ценностей, лежащих в основе не только
государства, хозяйствующих субъектов и обще�
ственных организаций, но прежде всего в каче�
стве услуг, предоставляемых ими.

В отечественной и зарубежной науке и прак�
тике существует определённый набор знаний в

этой области, который нашёл отображение в на�
учных трудах. Теме качества жизни населения и
его проблемам посвятили свои работы такие
ученые, как: Л. Е. Басовский, О. П. Глудкин,
И. Н. Матвеева, Л. А. Беляева, Н. А. Пушкарева,
Г. И. Осадчая, М. Н. Межевич и многие другие.

Основной материал исследования

Достойный уровень и высокое качество жизни
населения являются важнейшими условиями
развития человеческого потенциала и фактора�
ми социально�экономического развития любо�
го региона.

На сегодняшний день существует пять общих
научных подходов к исследованию уровня и ка�
чества жизни: философский, экономический,
экологический, психологический, медицинский.
Содержание указанных подходов и их разновид�
ности представлены в таблице 1.

Как видно из таблицы, нет единого понима�
ния таких явлений как качество и уровень жиз�
ни.

Качество жизни – понятие, обозначающее
оценку некоторого набора условий и характери�
стик жизни человека, обычно основанную на его
собственной степени удовлетворённости этими
условиями и характеристиками. Оно является
более широким, чем материальная обеспечен�
ность (уровень жизни), и включает также такие
объективные и субъективные факторы, как со�
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Таблица 1. Теоретические подходы к исследованию уровня и качества жизни [2, С. 244]

стояние здоровья, ожидаемая продолжитель�
ность жизни, условия окружающей среды, пита�
ние, бытовой комфорт, социальное окружение,
удовлетворение культурных и духовных потреб�
ностей, психологический комфорт и т. п. [3].

Основными показателями качества жизни
населения являются:

• доходы населения (среднедушевые номи�
нальные и реальные доходы, показатели диф�
ференциации доходов, номинальная и

Наименование 
подхода 

Сущность подхода Представители  
подхода 

1 2 3 
Экономический 

Качество жизни � отражение материального 
уровня благосостояния субъекта. Это способность 
человека воспроизводить и увеличивать свой 
материальный достаток 

С.А. Айвазян, 
Р. Арона. 
Д. Белла, 
Дж. Гэлбрейта, 
П. Дракера, 
Ж. Фурастье 

Медицинский Качество жизни � сохранение и воспроизводство 
жизни и здоровья человека за счет пропаганды 
здорового образа жизни; формирования 
нормативно�правовой базы развития 
современного здравоохранения; реформирования 
системы первичной медицинской помощи  

Всемирная организация 
здравоохранения 
В. Н. Кирой, 
Ю. Л. Шевченко,  
С. П Лысенков. 

Психологический Качество жизни � субъективная 
удовлетворенность человека жизнью, что 
выражается в его оценке уровня и степени 
реализации потребностей, с учетом объективных 
оценок состояния окружающей среды и качества 
жизни, которые отражаются на поведении 
человека 

А. Кэмбелл, 
П. Конверс, 
К. Роджерс, 
Э. Фромм и др. 

Экологический Качество жизни � создание таких условий, при 
которых не нарушается состояние окружающей 
среды, а также сохраняются природные ресурсы. 
Экономический рост, не согласованный с 
законами природы, приведет к исчерпанию 
ресурсной базы, гибели человечества. Выход – 
восстановить равновесие между природой и 
человеком. 

У. Бек, 
Д. М. Гвишиани,  
В. И. Данилов�Данильян, 
Н.Н. Моисеев и др. 

Философский Качество жизни – удовлетворенность личности 
уровнем реализации духовных, культурных 
потребностей, своей жизнедеятельностью в 
условиях социума. Связь качества жизни с 
духовностью, нравственностью, образованностью, 
справедливостью и счастьем 

А. Мишелл, 
С. Маккол, 
Н. Римашевская, 
И. В. Бестужев�Лада 

Социальный Качество жизни � совокупность показателей 
общего благосостояния людей, характеризующих 
уровень материального потребления 
(уровень жизни), а также потребление 
непосредственно не оплачиваемых благ. 
Качество жизни предполагает:  
� чистую окружающую среду;  
� личную и национальную безопасность; 
� политические и экономические свободы; 
� другие условия человеческого благополучия, 
трудно поддающиеся количественному 
измерению. 

Т. Адорно, 
Г. Маркузе, 
Л. Мэмфорд, 
Ф. Розак, 
Б. Скинер, 
Ю. Хабермас 
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реальная начисленная средняя заработная
плата, средний и реальный размер назначен�
ной пенсии, величина прожиточного мини�
мума и доля населения с доходами ниже про�
житочного уровня, минимальные размеры за�
работной платы и пенсии и пр.);

• качество питания (калорийность, состав про�
дуктов);

• качество и модность одежды;
• комфорт жилища (общая площадь занимае�

мого жилья на одного жителя);
• качество здравоохранения (число больнич�

ных коек на 1 000 жителей);
• качество социальных услуг (отдых и сфера

услуг);
• качество образования (число вузов и сред�

них специальных учебных заведений, удель�
ная доля студентов в численности населения);

• качество культуры (издание книг, брошюр,
журналов);

• качество сферы обслуживания;
• качество окружающей среды, структура до�

суга;

• безопасность (число зарегистрированных
преступлений) [4].

«Качество жизни населения» тесно связано с та�
кими категориями, как личное потребление, по�
требности, благосостояние, доходы, потребитель�
ский выбор и т.д., которыми занимались различ�
ные экономические школы. Качество отождеств�
ляют с уровнем жизни, а он характеризуется це�
лым блоком показателей:

• потребительская корзина;
• средняя заработная плата;
• разница в доходах;
• уровень образования;
• структура потребления продуктов питания;
• развитие сферы услуг;
• обеспеченность жильем;
• состояние окружающей среды;
• степень реализации прав человека.

Также одним из основных показателей уровня и
качества жизни населения является продолжи�
тельность жизни. Ниже в таблице 2 представле�
ны 10 стран с самой высокой и низкой продол�
жительностью жизни.

Как можно судить по таблице, страны с са�
мым высоким уровнем качества жизни на се�
годняшний день являются странами долгожи�

телей, а страны с самым низким уровнем жиз�
ни населения поражают своей маленькой про�
должительностью жизни [6].

Таблица 2.  Десять стран с наиболее высокими и наиболее низкими показателями средней продолжительности
жизни

Страны с самой высокой средней 
продолжительностью жизни 

Страны с самой низкой средней 
продолжительностью жизни 

Весь мир — 67 

Япония 82 Ботсвана 35 

Исландия 81 Свазиленд 35 

Китай (Гонконг) 81 Лесото 35 

Швеция 81 Замбия 37 

Сан�Марино 81 Ангола 40 

Лихтенштейн 80 Сьерра�Леоне 40 

Норвегия 80 Зимбабве 41 

Испания 80 Мозамбик 42 

Франция 80 Либерия 42 

Швейцария 80 Афганистан 42 
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Качество жизни характеризует доступ к ма�
териальным ресурсам, необходимым для дос�
тойного существования, включая «ведение здо�
рового образа жизни, обеспечение территори�
альной и социальной мобильности, обмен ин�
формацией и участие в жизни общества». Уро�
вень жизни, в отличие от долголетия и образо�
ванности, только открывает возможности, име�
ющиеся у человека, но не определяет их исполь�
зование [7, С. 15].

Сегодня разработано множество вариантов
оценки качества жизни по различным парамет�
рам. Рассмотрим некоторые из них.

1 вариант. Одним из наиболее распростра�
ненных является вариант оценки индекса разви�
тия человеческого потенциала (ИРЧП), разра�
ботанный сотрудниками Программы развития
Организации Объединенных Наций (ПРООН).
Индекс развития человеческого потенциала
определяется по трем параметрам: продолжи�
тельность жизни, уровень образования и вели�
чина BBП на душу населения [8, c. 28].

2 вариант. Комиссия ЮНЕСКО по народо�
населению и качеству жизни включает в поня�
тие «качество жизни» следующие параметры:
здоровье; образование; рациональное питание;
стабильная, экологически чистая окружающая
среда, включая жилище; безопасность; здраво�
охранение; участие в жизни общества; создание
необходимых услуг для развития общества; спра�
ведливость.

3 вариант. Группа известных российских
ученых: И. А. Гундаров, В. Н. Крутько, Д. С. Ль�
вов, А. А. Пригарин, В. А. Лищук и Ф. М. Руд�
нинский – разработали следующую систему по�
казателей качества жизни: ожидаемая продол�
жительность жизни (в годах); естественное вос�
производство населения (разница между числом
родившихся и умерших); неудовлетворенность

жизнью (характеризуется количеством само�
убийств на 100 тыс. жителей); агрессивность
общества (характеризуется количеством
убийств на 100 тыс. жителей); неадекватность
решения проблем собственности (выражается
через количество краж, разбоев и грабежей на
100 тыс. жителей); неустойчивость семейных
отношений (количество разводов на 1000 бра�
ков) [9].

Выводы

Качество жизни населения является обобщаю�
щим показателем не только социальной полити�
ки, но и развития экономической системы в це�
лом.

Качество общественного благосостояния
представляет собой степень обеспеченности лю�
дей материальными благами, услугами и соот�
ветствующими условиями жизни, необходимы�
ми для их комфортного и безопасного существо�
вания. Огромное значение для общественного
благосостояния имеют все показатели, опреде�
ляющие уровень жизни.

Качество жизни не является категорией, от�
деленной от других социально�экономических
категорий, но объединяет многие из них. Повы�
шение качества жизни происходит во взаимо�
действии двух факторов, формирования лично�
сти и общества, а также преобразования внеш�
ней среды их жизнедеятельности. Эти факторы
находятся в диалектическом единстве и проти�
воречии.

Качество жизни имеет объективную и
субъективную стороны. Оно не может быть оп�
ределено только на базе количественных статис�
тических данных. Столь же необходимы его
оценки на основе социологических опросов об
удовлетворенности различными факторами
жизнедеятельности самого населения.

Литература

1. Макроэкономика: социально ориентированный
подход [Текст] / Э. А. Лутохина [и др.] ; ред.
Э. А. Лутохина. – 2�е изд., перераб. и доп. –
Минск : ИВЦ Минфина, 2010. – 442 с. – ISBN
978�985�6921�57�8.

2. Иванов, А. А. Методические вопросы оценки уров�
ня и качества жизни населения (на примере ниже�
городской области) [Текст] / А. А. Иванов,

References

1. Lutokhina, E. A. et al.; Edited by Lutokhina, E. A.
Macroeconomics: a socially oriented approach.
Second edition, Revised and Additional. Minsk:
IVTs Minfina, 2010. 442 p. ISBN 978�985�6921�57�
8. (in Russian)

2. Ivanov, A. A.; Ivanova, N. D.;Viatkin, A. V. Activity�
based cost system and balanced scorecard application
peculiarities on the russian enterprises. In:



404 Е. В. Балабенко, Е. С. Корнеева

Н. Д. Иванова, А. В. Вяткин // Труды Нижегород�
ского государственного технического университе�
та им. Р. Е. Алексеева. 2014. № 1 (103). С. 243–252.

3. Агапова, Е. В. Уровень и качество жизни населе�
ния [Текст] : aвтореф. дис. … канд. эконом. наук /
Агапова Е. В. – СПб., 2003. – 23 c.

4. Уровень жизни населения [Электронный ресурс] //
www.Grandars.ru. – Электрон. дан. – Режим дос�
тупа : http://www.grandars.ru/student/mirovaya�
ekonomika/uroven�zhizni�naseleniya.html. – Загл.
с экрана.

5. Матвеева, И. Качество жизни – новая цивилиза�
ционная парадигма [Текст] / И. Матвеева, Н. Ми�
хайлова // Стандарты и качество. 2000. № 5.
С. 56–61.

6. Дробышева, В. В. Интегральная оценка качества
жизни населения региона [Текст] : монография /
В. В. Дробышева, Б. И. Герасимов ; под ред. Б. И. Ге�
расимова. – Тамбов : Изд�во Тамб. гос. техн. ун�
та, 2004. – 108 с.

7. Злобина, Г. Ю. Качество жизни: структурные со�
ставляющие и перспективные направления раз�
вития [Текст] / Г. Ю. Злобина. – М. : Социум,
2007. – 96 с.

8. Спиридонов, С. П. Институциональные индика�
торы качества жизни [Текст] : монография /
С. П. Спиридонов, Е. В. Нижегородов, Б. И. Гера�
симов ; под науч. ред. д�ра экон. наук, д�ра техн.
наук, профессора Б. И. Герасимова. – Тамбов :
ГОУ ВПО ТГТУ, 2010. – 136 с.

9. Гундаров, И. А. Оценивать ли жизнь по показа�
телям? [Электронный ресурс] / И. А. Гундаров
[и др.] // Дуэль. 2004. № 6(355). Режим доступа :
www.duel.ru/200406/?06_5_1. – Загл. с экрана.

Балабенко Елена Владимировна – кандидат экономических наук, доцент кафедры менеджмента строитель�
ных организаций ГОУ ВПО «Донбасская национальная академия строительства и архитектуры». Научные
интересы: организационно�институциональные механизмы государственно�частного и муниципально�част�
ного партнерства в жилищном строительстве.

Корнеева Екатерина Сергеевна – магистрант ГОУ ВПО «Донбасская национальная академия строительства
и архитектуры». Научные интересы: благоустройство города.

Балабенко Олена Володимирівна – кандидат економічних наук, доцент кафедри менеджменту будівельних
організацій ДОУ ВПО «Донбаська національна академія будівництва і архітектури». Наукові інтереси: орга�
нізаційно�інституційні механізми державно�приватного і муніципально�приватного партнерства в житловому
будівництві.

Корнєєва Катерина Сергіївна – магістрант ГОУ ВПО «Донбаська національна академія будівництва і архі�
тектури». Наукові інтереси: благоустрій міста.

Balabenko Elena – Ph. D. (Economics), Associate Professor, Management of Construction Organization
Department, Donbas National Academy of Civil Engineering and Architecture. Scientific interests: organizational
and institutional mechanisms of public�private and municipal�private partnership in housing construction.

Korneyevа Ekaterina – Master’s student, Donbas National Academy of Civil Engineering and Architecture. Scientific
interests: improvement of the city.

Transactions of Nizhni Novgorod State Technical
University n. a. R. E. Alekseev, 2014, No. 1 (103),
pp. 243–252. (in Russian)

3. Agapova, E. V. Level and quality of life of the
population: Author's abstract the thesis submitted
for the Scientific Degree on competition of
Candidate of Economics. St. Petersburg, 2003. 23 p.
(in Russian)

4. Living standard. Mode of access: http://
www.grandars.ru/student/mirovaya�ekonomika/
uroven�zhizni�naseleniya.html. (in Russian)

5. Matveyeva, I.; Mikhaylova, N. Quality of life is a
new civilizational paradigm. In: Standards and quality,
2000, No. 5, pp. 56–61. (in Russian)

6. Drobysheva, V. V.; Gerasimov, B. I.; Edited by
Gerasimov, B. I. Integral assessment of the quality
of life of the region’s population: Monograph.
Tambov: Publishing house of Tambov State Technical
University, 2004. 108 p. (in Russian)

7. Zlobina, G. Yu. Quality of life: structural
components and perspective directions of
development. Moscow: Society, 2007. 96 p. (in
Russian)

8. Spiridonov, S. P.; Nizhegorodov, E. V.; Gerasimov, B.
I.; Edited by Gerasimov, B. I. Institutional indicators
of quality of life: Monograph. Tambov: GOU VPO
TSTU, 2010. 136 p. (in Russian)

9. Gundarov, I. A. et al. Is the life evaluated by
indicators? In: The Duel, 2004, No. 6(355). Mode of
access: www.duel.ru/200406/?06_5_1. (in Russian)



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


