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Аннотация. В статье с помощью методов экспертных оценок, анализа, сравнения рассмотрены состав�
ляющие социальной политики государства, к которым относятся показатели уровня и качества жизни
населения. Исследованы составляющие этих показателей. Приведены примеры законодательного за�
крепления этих показателей в Российской Федерации и Украине. Рассмотрен индекс человеческого
развития как интегральный показатель уровня и качества жизни. Сделан вывод о важности расчёта
этих показателей. Сделан вывод о том, что показатели уровня и качества жизни населения государства
являются составляющими для оценки эффективности проводимой в государстве социальной политики.
Данные показатели должны стать основными индикаторами в оценке благосостояния современного
общества.

Ключевые слова: социальная политика, государство, качество жизни, уровень жизни, индекс
человеческого развития.
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Анотація. У статті за допомогою методу експертних оцінок, аналізу, порівняння розглянуті складові
соціальної політики держави, до яких відносяться показники рівня і якості життя населення. Дослідже�
но складові цих показників. Наведені приклади законодавчого закріплення цих показників в Російській
Федерації та Україні. Розглянуто індекс людського розвитку як інтегральний показник рівня і якості
життя. Зроблено висновок про важливість розрахунку цих показників. Зроблено висновок про те, що
показники рівня і якості життя населення держави  є складовими для оцінки соціальної політики
ефективності, яка проводиться в державі. Дані показники повинні стати основними індикаторами в
оцінці добробуту сучасного суспільства.

Ключові слова: соціальна політика, держава, якість життя, рівень життя, індекс людського розвитку.
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Abstract. In the article, using the methods of expert assessments, analysis, comparison, the components of
the state social policy are considered, which include indicators of the level and quality of life of the population.
The components of these indicators were studied. Examples of legislative consolidation of these indicators in
the Russian Federation and Ukraine are given. The index of human development as an integral indicator of
the level and quality of life is considered. A conclusion is drawn about the importance of calculating these
indices.It is concluded that the indicators of the level and quality of life of the population of the state – are
components for assessing the effectiveness of the state of social policy. These indicators should become the
main indicators in assessing the welfare of modern society.
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Социальная политика современного государства –
основа его существования. Многие мировые го�
сударства провозглашают это в своих основных
законах, что говорит о реализации защища�
ющей функции государства. Главными составля�
ющими социальной политики являются прин�
ципы, факторы, методы и механизмы, с помо�
щью которых государство (государственная
власть) реализует «доносит» политику до каж�
дого гражданина. Однако в этой статье речь по�
йдет о показателях (в математическом, цифро�
вом выражении), по которым можно судить об
эффективности социальной политики, то есть
оценить степень воздействия государства на сво�
их граждан для реализации именно защищаю�
щей функции.

К этим показателям относятся показатели
уровня и качества жизни.

Дж. Форрестер предложил оценку качества
жизни проводить по объективным показателям,
к которым он отнес: численность населения, ко�
личество накопленного капитала, доля капитала
в сельском хозяйстве, количество природных ре�
сурсов [1].

Разработкой теорий качества и уровня жиз�
ни занимались ученые США: Ф. Андруз, Ф. Кон�
верс, В. Роджерс; в Великобритании А. Мак�Кен�
нел, С. Райт. Теории качества и уровня жизни
используются в деятельности национальных и

международных социально�политических орга�
низаций (ЮНЕСКО и др.).

Показатели качества жизни (Qualityof Life
Index), согласно отчетов международной орга�
низации InternationalLiving являются: условия
проживания населения, уровень отдыха и по�
казатели развития культуры, состояние эконо�
мики, состояние экологии, свобода передви�
жений населения, уровень здравоохранения,
уровень развития промышленности, уровень
безопасности жизни, существующие климати�
ческие условия.

В международных документах (в офици�
альных и неофициальных переводах) в основ�
ном используется термин «жизненный уро�
вень». Так, в статье 25 Декларации прав чело�
века (принята и провозглашена в резолюции
Генеральной Ассамблеи от 10 декабря 1948) [2]
определено: каждый человек имеет право на
такой жизненный уровень, включая пищу,
одежду, жилище, медицинский уход и необ�
ходимое социальное обслуживание, который
необходим для поддержания здоровья и бла�
госостояния его самого и его семьи, и право на
обеспечение на случай безработицы, болезни,
инвалидности, вдовства, наступления старости
или иного случая утраты средств к существо�
ванию по независящим от человека обстоя�
тельства.
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Согласно [6] данные показатели уровня и
качества жизни включают: показатели качества
общества; качество трудовой и предпринима�
тельской жизни; качество социальной инфра�
структуры; качество окружающей среды; личная
безопасность людей; удовлетворенность людей
и общественных групп  качеством жизни.

В современном мире существует также уни�
версальная методика оценки качества жизни на
основе шкалы, которая предложена Р. Каммин�
сом [3]. В эту шкалу входят составляющие: ма�
териальное благополучие, здоровье, производи�
тельность, личная жизнь, безопасность, благопо�
лучие сообщества, эмоциональное благополучие.

Согласно законодательству в Российской
Федерации существует перечень показателей
для оценки эффективности деятельности орга�
нов исполнительной власти субъектов Россий�
ской Федерации [4], к ним относятся: ожида�
емая продолжительность жизни при рождении;
численность населения; объем инвестиций в ос�
новной капитал (за исключением бюджетных
средств); оборот продукции (услуг), производи�
мой малыми предприятиями, в том числе мик�
ропредприятиями, и индивидуальными пред�
принимателями; объем налоговых и неналоговых
доходов консолидированного бюджета субъек�
та Российской Федерации уровень безработи�
цы в среднем за год; реальные располагаемые де�
нежные доходы населения; удельный вес введен�
ной общей площади жилых домов по отноше�
нию к общей площади жилищного фонда; доля
обучающихся в государственных (муниципаль�
ных) общеобразовательных организациях, зани�
мающихся в одну смену, в общей численности,
обучающихся в государственных (муниципаль�
ных) общеобразовательных организациях; смерт�
ность населения (без показателей смертности от
внешних причин); оценка населением деятель�
ности органов исполнительной власти субъекта
Российской Федерации.

В Украине показатели качества жизни насе�
ления рассчитываются согласно Генеральному
соглашению о регулировании основных принци�
пов и норм реализации социально�экономиче�
ской политики и трудовых отношений в Укра�
ине [5], к ним относятся показатели: доходы и
затраты населения, заработная плата, пенсион�
ное обеспечение, индекс потребительских цен,
показатели бедности.

По нашему мнению, обобщающим показате�
лем уровня и качества жизни, является индекс
человеческого развития (ИЧР), который рас�
считывается ООН и включает:

• здоровье и долголетие, измеряемые показа�
телем ожидаемой продолжительности жиз�
ни при рождении;

• доступа к образованию, измеряемого уров�
нем грамотности взрослого населения и со�
вокупным валовым коэффициентом охвата
образованием;

• уровень жизни, измеряемый величиной ва�
лового внутреннего продукта (ВВП) на душу
населения в долларах США по паритету по�
купательной способности (ППС).

Страны мира распределены по четырем катего�
риям ИЧР:

• страны с очень высоким уровнем человече�
ского развития (51 страна в 2016 году: Нор�
вегия – первое место, Россия – 49 место;

• страны с высоким уровнем (53 страны в 2016
году) Беларусь – 52 место, Казахстан – 56,
Грузия – 70, Азербайджан – 78, Украина– 86.

• страны со средним развитием (40 стран), сре�
ди которых другие страны бывшего СССР
Молдова – 107 место, Киргизия – 120 место.

• страны с низким индексом развития (40
стран).

По нашему мнению, к основным показателям
уровня жизни относятся показатели, которые
измеряются в денежных и количественных еди�
ницах, это: государственные социальные гаран�
тии (минимальная заработная плата и мини�
мальный прожиточный минимум, уровень пен�
сии по возрасту, размер помощи при рождении
ребенка и по уходу за ребенком до 3 лет); уро�
вень задолженности по выплате заработной пла�
ты; розничный товарооборот.

Также к показателям уровня жизни можно
отнести уровень бедности.

К показателям качества жизни относятся:
обеспечение жильем на одного жителя; количе�
ство врачей и больничных коек, количество лиц,
обучающихся в учреждениях образования,  ко�
личество зарегистрированных преступлений.

По нашему мнению, общий показатель, кото�
рый характеризует эффективность реализации
социальной политики, – это уровень бедности,
то есть количество человек, которое живет на
доходы ниже прожиточного минимума.
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Например, этот показатель в Российской
Федерации за второй квартал 2017 года состав�
ляет 10 329 руб., это 172,15 дол. США, в Украи�
не 1 624 грн., это 64,96 дол. США, в Беларуси
197, 57 руб. –100, 69 дол. США, в Казахстане –
24 459 теньге – 73,27 дол. США. То есть среди
анализируемых стран бывшего Советского Со�
юза в Российской Федерации самый высокий
уровень прожиточного минимума, что свиде�

тельствует о правильном векторе развития со�
циальной политики государства.

Показатели уровня и качества жизни насе�
ления государства являются составляющими
для оценки эффективности социальной поли�
тики, проводимой в государстве . Данные по�
казатели должны стать основными индикато�
рами в оценке благосостояния современного
общества.
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