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Аннотация. Статья посвящена исследованию в области совершенствования и развития архитектуры
зданий и сооружений детских медицинских комплексов в условиях реконструкции в городах Донбасса.
Рассмотрены проблемы архитектурно�типологической и функциональной организации зданий и со�
оружений XX столетия, утративших свою актуальность  в связи с повышенным моральным износом
зданий и их повышенными эксплуатационными характеристиками. Востребованность применения
реконструктивных мероприятий с целью продлить жизненный цикл зданий и сооружений медицин�
ской направленности, а также повысить уровень комфорта, улучшить эксплуатационные характери�
стики зданий данного типа. Исследованы приемы и подходы в условиях реконструкции для улучшения
архитектурной среды учреждений здравоохранения. Проанализированы мировые тенденции при проек�
тировании зданий подобного назначения. Сформулированы научно�практические предложения, отра�
жающие характер преобразований в области совершенствования и развития архитектуры зданий и
сооружений детских медицинских комплексов в условиях реконструкции. Правильный комплексный
подход к особенностям в реконструкции зданий и сооружений медицинской сферы позволит преобразо�
вать существующее пространство в передовое, высокотехнологичное и гостеприимное, способное удов�
летворить все больше возрастающие потребности  населения в сфере медицинского обслуживания.

Ключевые слова: архитектурная среда, адаптация, медицинские учреждения, мировые тенденции, пла�
нировочные решения объектов медицинского назначения, реконструкция.
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Abstract. The article is devoted to research in the field of improvement and development of architecture of
buildings and structures of children’s medical complexes in the conditions of reconstruction in the cities of
Donbass. The problems of architectural, typological and functional organization of buildings and structures
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of the XX century that have lost their relevance due to increased moral wear of buildings and their increased
operational characteristics are considered. The demand for the use of reconstructive measures to extend the
life cycle of buildings and structures of medical orientation, as well as to increase the level of comfort,
improve the operational characteristics of buildings of this type. Techniques and approaches based on
reconstruction to improve the architectural environment of healthcare institutions are investigated. The
world trends in the design of buildings of this purpose are analyzed. The scientific and practical proposals
reflecting the nature of transformations in the field of improvement and development of architecture of
buildings and structures of children’s medical complexes on the basis of reconstruction are formulated. The
right comprehensive approach to the peculiarities in the reconstruction of buildings and structures of the
medical sector will transform the existing space into an advanced, high�tech and hospitable, capable of
meeting the increasingly increasing needs of the population in the field of medical care.

Keywords: architectural environment, adaptation, medical institutions, global trends, planning solutions
for medical facilities, reconstruction.

Постановка проблемы

Сохранение и укрепление здоровья населе�
ния, повышение трудоспособности и продление
активной жизни людей – основная цель государ�
ственной политики. Достичь эту цель возможно
непрерывно совершенствуя и развивая материаль�
но�техническую базу здравоохранения, без совер�
шенствования невозможно обеспечить население
качественной медицинской помощью на совре�
менном уровне. Мы живем в изменяющемся
мире и технологический прогресс не стоит на
месте. Открытия в сфере медицины, архитекту�
ры, строительстве требуют изменений. Систем�
ные изменения в здравоохранении чрезвычайно
важны и объективно обусловлены необходи�
мостью адаптации службы охраны здоровья к
современным условиям [10]. Здания и сооруже�
ния XX века утратили свою актуальность  в свя�
зи с тем, что моральный износ зданий и эксплуа�
тационные характеристики утрачивают свою
ценность [5]. В мире новейших медицинских
технологий такие здания не соответствуют пре�
дъявляемым им требованиям. Существующее
состояние материально�технической базы меди�
цинских учреждений требует не только строи�
тельства различного типа медицинских учреж�
дений, но и проведения реконструкции и модер�
низации существующих медицинских объектов.
Строительство новых объектов, учитывая гра�
достроительную ситуацию в условиях сложив�
шихся городов, в значительной мере не представ�
ляется возможным, а проведение реконструкции
и модернизации существующих зданий и соору�
жений детских медицинских комплексов явля�
ется иногда единственным выходом из сложив�
шейся ситуации [4].

Документы стратегического планирования по�
зиционируют совершенствование и модерниза�
цию системы здравоохранения в качестве прио�
ритетного направления развития государства.
Поэтому проблема реконструкции является на
сегодняшний день достаточно важной и требую�
щей стратегических решений [2]. В связи с этим
возникает острая необходимость поиска новых
механизмов решения проблемы, повышения ка�
чества и доступности медицинских услуг, созда�
ния новой модели детских медицинских комп�
лексов на основе реконструкции. Важно отме�
тить, что решение проблемы необходимо решать
комплексно [2]. В современных условиях устой�
чивого развития,  необходима разработка уни�
версальных комплексных приёмов с учётом ре�
конструкции, позволяющих применять их на
архитектурно�градостроительном, объемно�про�
странственном, композиционно�художественном,
функционально�технологическом, конструктив�
но�техническом уровнях, применительно ко всем
типам такого рода зданий в городах Донбасса.

Цель исследования

Исследовать и определить приоритетные осно�
вы, направленные на архитектурное совершен�
ствование зданий и сооружений детских меди�
цинских комплексов, основываясь на методоло�
гических подходах совершенствования и развития
архитектуры зданий и сооружений в условиях
реконструкции [3], а также проанализировать су�
ществующие мировые тенденции при рекон�
струкции объектов медицинской сферы деятель�
ности. Сформулировать научно�практические
предложения, отражающие характер преобразова�
ний в условиях совершенствования и развития
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архитектуры зданий и сооружений детских ме�
дицинских комплексов на основе элементов ре�
конструкции.

Анализ научных исследований и публикаций

Комплексные вопросы архитектурной модерниза�
ции объектов медицинского назначения обобще�
ны в исследовании А. М. Югова, Т. В. Радионова,
С. А. Андреевой [2]; исследования, отражающие
процессы архитектурно�градостроительной ре�
конструкции, при которых возможно создавать
здания нового поколения, рассмотрены в науч�
ных трудах Х. А. Бенаи, Т. В. Радионова [3]; на�
учное исследование разработки проектных ре�
шений объектов медицинского назначения пред�
ставлены в трудах А. Н. Шинкарева и  Е. И. Проко�
фьева, где подробно изложены научные исследо�
вания О. Н. Чеберовой, Б. Т. Геновой, В. Ф. Шапо�
валова [1]. Особенности формирования реаби�
литационных центров рассмотрены в научных
трудах: А. Р. Гайдук, А. А. Латыпова; вопросы
совершенствования архитектурно�планировочной
организации объектов подобного назначения пред�
ставлены в научной работе О. В. Грицких [11].

Основной материал

Совершенствование архитектуры и архитектур�
ного пространства здания и сооружения здра�
воохранения остается актуальной темой для мно�
гих ученых, изучающих теорию и практику ар�
хитектуры [3]. В приоритете стоит задача поис�
ка закономерностей в архитектурном формооб�
разовании. Развитие архитектуры  и архитек�
турной среды исходит от ее функционального
назначения, с дальнейшей возможностью изме�
нения и в итоге приводит к результату изменяе�
мого пространства. Формообразование в архи�
тектуре, прежде всего, средство выражения и
перевода понятий, то, что в конечном итоге за�
полняет и разделяет пространство, в котором мы
живем [4]. Формообразование зданий и соору�
жений, в условиях реконструкции, выделяет ос�
новные стадии развития и совершенствования
архитектуры, которые отражают востребован�
ность объекта и как следствие, необходимость
принятия оправданных архитектурных реше�
ний, которые положительным образом повлия�
ют на долгий срок эксплуатации здания, а так�
же на общество [10].

Современное общество стремительно меня�
ется, изменения затрагивают науку, технологии,
медицину, архитектуру, что в свою очередь по�
рождает новые принципы проектирования, но�
вые виды проектных задач и средства их реали�
зации. Архитектура зависит от общества, кото�
рое диктует правила, создает динамику разви�
тия и является основополагающим принципом
при проектировании зданий и сооружений.
Средства коммуникации, структурные преоб�
разования и многообразие функций требуют но�
вых подходов в вопросах архитектурного проек�
тирования и реконструкции. Архитектура долж�
на соответствовать требованиям человека и так�
же динамично изменяться [7]. В процессе рекон�
струкции особенно важны преобразования, так
как здания и сооружения, возведенные в про�
шлом столетии подверглись моральному износу
и требуют глобальных изменений [5]. Актуаль�
ным становится поиск оптимальных характери�
стик будущих архитектурных систем, отвечаю�
щим запросам общества. Один из важных и ос�
новных подходов в реконструкции является
адаптивность [5], которая связана с реконструк�
цией неразрывной связью. Процесс приспособ�
ления средового пространства к особенностям
деятельности и потребностям общества, что по�
зволит сформировать новую архитектурно�ти�
пологическую структуру зданий и сооружений
медицинской специфики, гармонизировать про�
странство в соответствии с концепцией разви�
тия устойчивой архитектуры.

Следующий подход при реконструкции –
трансформация [5]. Трансформативная архитек�
тура, как одно из направлений динамической
архитектуры, основана на способности изменять
объем, композицию, внутреннюю структуру ар�
хитектурной среды в зависимости от поставлен�
ных целей и задач. Характерное отличие тран�
сформативности – это возможность повседнев�
ного и периодического преобразования [11], из�
менения планировки зданий и сооружений в со�
ответствии с функциональными процессами, что
является важной особенностью для продления
жизненного цикла архитектурного объекта.
Пространственные приемы трансформации при�
спосабливают здание к изменяющимся услови�
ям и тем самым улучшают эксплуатационные ха�
рактеристики и повышают степень комфортно�
сти, при этом создавая пространства, которые не
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являются жизненно важными для повседневной
работы объекта, но служат резервом для расши�
рения при необходимости [6]. Мобильные кон�
струкции оптимизируют статические элементы
и параметры здания, что создает архитектурную
среду «без границ».

Учитывая, что здания и сооружения меди�
цинских учреждений, возведенные в прошлом
столетии, не в полной мере соответствуют сов�
ременным нормативно�правовым и законода�
тельным требованиям,  а это,  в свою очередь ве�
дет к  невозможности внедрения новейших тех�
нологий  и затрудняет оснащение таких зданий
современным оборудованием. Существует реше�
ние, еще один важный подход при реконструк�
ции и модернизации зданий и сооружений ме�
дицинского назначения – преобразование. Изме�
нение объемно�планировочных решений сущес�
твующих зданий и сооружений детских меди�
цинских комплексов за счет строительства но�
вых объектов и присоединения к реконструируе�
мым с помощью переходов или галерей [8]. В
результате таких преобразований, как надстройка
или пристройка, увеличивается полезная площадь
здания, изменяются его эксплуатационные качества.

В современных условиях динамично развиваю�
щегося общества реконструктивные мероприятия
направлены на комплексное решение проблем су�
ществующих зданий и сооружений медицинс�
кого назначения, которые подверглись мораль�
ному и физическому износу [5]. Применение
описанных выше приемов в условиях реконст�
рукции, способных расширить функциональное
назначение здания, создать условия для внедре�
ния современного высокотехнологичного обору�
дования, улучшить архитектурно�художествен�
ные качества, изменить объемно�планировочную
и архитектурно�типологическую структуру зда�
ний и сооружений медицинских комплексов и
качественно понизить степень морального и фи�
зического износа архитектурного объекта [9].
Однако такие мероприятия могут быть реализо�
ваны в положительном ключе, при выполнении
следующих условий [5]:

– обоснование целесообразности реконструк�
тивных действий, основанных на эффектив�
ности и прогнозах дальнейшего развития;

– выработка алгоритма решения поставленной
задачи, направленной на формирование ком�
фортной среды;

– наличие возможности продления жизненно�
го цикла зданий;

– определение степени значимости реконструируе�
мого объекта;

– разработка проектных решений связанных с
реконструкцией и модернизацией архитектур�
ной среды в условиях непрерывного функцио�
нирования;

– внедрение современных технологий, способ�
ных повысить эксплуатационные качества
зданий и сооружений;

– реализовать проектные решения, связанные
с реконструкцией и модернизацией зданий.

Перечисленные подходы для реализации усло�
вий реконструкции архитектурных объектов
медицинского назначения, в большей степени
обусловлены принятыми конструктивными ре�
шениями. Использование приемов  адаптивно�
сти, трансформации, преобразования на суще�
ствующих архитектурных объектах утративших
свою ценность и продолжающих функциониро�
вать, позволит их регенерировать и продлить их
существование в условиях существующей город�
ской системы [7].

В целях исследования необходимо проанали�
зировать мировой опыт, выявить современные
тенденции в проектировании учреждений меди�
цинского назначения. Целесообразно проводить
анализ медицинских объектов комплексно, рас�
сматривая зарубежный и отечественный опыт
как самостоятельные категории.

Исследования показали, что  архитектурное
наследие XX столетия присутствует и в наши
дни, однако необходимо отметить тенденцию к
стремительному росту проектов, которые преду�
сматривают высокотехнологичные медицинские
услуги. На сегодняшний день уже сформирова�
но большое число примеров инновационных
объектов здравоохранения, не уступающих сов�
ременному зарубежному опыту [11].

Инновационные медицинские комплексы и
кластерные структуры набирают популярность,
чаще всего они включены в состав научных го�
родков или граничат с городской чертой. Удач�
ный пример высокотехнологичного инновацион�
ного медицинского центра «Hadassah» (рис. 1).

В основе проекта заложены высокие мировые
стандарты управления качеством оказания меди�
цинской помощи. Типологическая структура нап�
равлена на функциональность каждого помещения,
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гибкая планировка способствует быстрой тран�
сформируемости помещений, понятная навига�
ция создает безбарьерную среду, обилие есте�
ственного света гармонично взаимодействует с
интерьером. В интерьере медицинского центра ис�
пользованы экологичные материалы [12].

Концепция кластерной структуры располага�
ет к использованию обширной территории и
позволяет расширять площадь застройки, одна�
ко в плотной городской среде здания и сооруже�
ния здравоохранения, также должны функцио�
нировать. Наиболее примечательный пример
ФГБУ «Национальный медицинский исследо�
вательский центр имени В. А. Алмазова». Был
создан в 1980 году и сегодня является крупней�
шим научно�лечебным учреждением, на протяже�
нии всего времени постоянно изменяясь и разви�
ваясь. Расширение корпусов центра сконструиро�
ваны вертикально, в связи с этим территория ме�
дицинского центра весьма ограничена (рис. 2) [13].

Новые корпуса объединены с главным кор�
пусом надземным переходом. Прямоугольная
форма здания одного из корпусов сочетается с
подчеркнуто строгой и регулярной прорисовкой
фасадов. Внутреннее пространство – открытое,
за счет большой площади остекления фасада

имеет обилие естественного света. Функцио�
нальное зонирование выполнено с помощью чле�
нения высотного корпуса горизонтальными
вставками. По соседству расположен второй
корпус, шестиэтажный объем с многофункцио�
нальным залом и кафе. Клиника располагает
высокотехнологичным оборудованием, установ�
лены роботизированые системы, развивается
научно�исследовательский институт и обучение.

Еще один уникальный пример новой архи�
тектуры – медицинский исследовательский
центр детской гематологии, онкологии и имму�
нологии им. Дмитрия Рогачева, построен в 2005 г. в
Москве, менее всего похож на больницу (рис. 3).

Проект выполнен архитектурным бюро ASA�
DOV. Больница, в оптимистичных красках, вы�
полненная из нескольких объемов с яркими фа�
садными цветными вставками. Единый ком�
плекс состоит из функциональных блоков: ле�
чебный, научно�исследовательский, поликлини�
ческий и жилой [14]. Здание выделяется среди
прочих подобных медицинских учреждений не�
стандартным подходом к проектированию и
организации пространства, направленного на улуч�
шение качества услуг, создание атмосферы спокой�
ствия и оптимизма. Расширены функциональные

Рисунок 1 – Терапевтический корпус израильской клиники «Hadassah Medical Moscow» в Сколково, г. Москва,
Российская Федерация.



152 Т. В. Радионов, А. М. Югов, И. А. Дикая

возможности, путем использования высокотех�
нологичного оборудования и инновационных
технологий.

Следует отметить особо важную роль при
формировании планировочного решения участ�
ка, играют принципы благоустройства и озеле�
нения прилегающей территории [5]: изобилие
скверов, зон для прогулок, занятий лечебной

физкультурой, популярность набирают малые
архитектурные формы, расположенные рядом
с корпусами. Созерцая природную среду из окон
больницы  и непосредственно находясь в ней,
что оказывает положительное влияние на пси�
хоэмоциональное состояние пациентов и их
близких, расслабляет и ведет к скорейшему выз�
доровлению [6].

Рисунок 2 – Лечебно�реабилитационный комплекс ФГБУ «Федеральный центр сердца, крови и эндокриноло�
гии им. В. А. Алмазова» г. Санкт�Петербург, Российская Федерация.

Рисунок 3 – Национальный медицинский исследовательский центр детской гематологии, онкологии и иммуно�
логии им. Дмитрия Рогачева, г. Москва, Российская Федерация (2011 г.) – объемно�пространственное решение.
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Характерные особенности современных оте�
чественных медицинских учреждений [11]:

– возможность будущего развития, на начало
проекта закладываются значительные резер�
вные территории;

– тесная связь с городом, посредством размеще�
ния зданий медицинского назначения вблизи
крупных магистралей, а также в городской черте;

– разнообразие озелененных зон, внутренних
рекреационных пространств;

– широкое применение атриумных пространств,
вестибюлей входных зон, исключающих чув�
ство замкнутости у пациентов;

– многофункциональность пространства, гиб�
кая планировочная структура внутренних по�
мещений реализуется при помощи мобиль�
ных перегородок;

– интерьеры выполнены с учетом положительно�
го влияния на пациентов и персонал, комнаты
ожидания, палаты предусматривают разме�
щение близких пациента;

– активное внедренение инновационных энер�
гоэффективных ситем;

– размещение современного высокотехноло�
гичного оборудования, что в свою очередь за�
ложено на этапе разработки проекта.
Анализируя мировой опыт проектирования,

можно выделить его главное направление – в сво�
ем большинстве медицинские учреждения яв�
ляются высокотехнологичными клиниками. Со�
временный подход к лечению, доброжелатель�
ность больниц, энергоэффективные технологии,
широкие открытые пространства [6].

Яркий пример детской больницы Квинследа,
г. Брисбен, Австралия. Больница является специа�
лизированной педиатрической больницей (рис. 4).

Среднеэтажное здание с ландшафтными кры�
шами. В проекте используется «салютогенный
подход, который, напрямую поддерживает здо�
ровье и благополучие пациентов. Связь с внешним
миром, взгляд на природу и обеспечение зеленой
и устойчивой среды для пациентов и персонала.

Концепция основана на идее «живого дерева».  В
интерьере используются граффити на стенах,
цветовая палитра фасада и внутренних помеще�
ний получена из цветов ландшафта местности.
Центральное пространство атриума обеспечива�
ет обилие естественного света.

Сады на крыше, зеленые стены, внутренний
двор. Широкие коридоры, просторные палат�
ные отделения, многофункциональность поме�
щений [15].

Ещё один  яркий пример уникального цен�
тра – «Princess Maxima Center» крупнейшого в
Европе (рис. 5.).

Архитектура с уникальным интерьером и экс�
терьером. Просторный вестибюль является ме�
стом встреч и ожидания, из атриумного про�
странства распределяются потоки. Идея проек�
та – забота о пациенте. Это связано с тем, что
развитие ребенка продолжается даже во время
болезни. Палатные секции спроектированы со
своим выходом в открытое пространство, что
создает иллюзию пребывания дома, а не в боль�
нице. Проектировщики уделили особое вни�
мание таким аспектам, как дневной свет, воз�
дух, виды, ясность и общая планировка, чтобы
облегчить процесс выздоровления. Кроме того,

Рисунок 4 – Детская больница Квинслед, г. Брисбен, Австралия: а) вид со стороны города; б) внутреннее
пространство здания больницы.

а) б)
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для каждой возрастной категории предусмотрено
свое пространство, оформленное в соответствии с
потребностями группы, что оптимально стимули�
рует социальное и эмоциональное развитие [16].

Зарубежные медицинские комплексы харак�
теризуются коридорно�кольцевым планировоч�
ным решением [11]. Такой подход способствует
ограничению размещения некоторых помещений
с естественным освещением. Корпусы больниц
предусматривают анфиладную систему в игро�
вых и комнатах отдыха. Широкое применение
атриумных пространств. Один из принципов
проектирования больниц – «дружественное про�
странство», как симбиоз инноваций и гуманно�
го отношения к пациентам [6]. Каркасная кон�
структивная система позволяет добиться широ�
ких коридоров, устройство атриумов и транс�
формации планировочной структуры для раз�
мещения современного высокотехнологичного обо�
рудования и предоставления новых медицинских
услуг [11]. Расположение медицинских учрежде�
ний в городской черте привело к тому, что озеле�
ненных территорий прилегающих к больницам не�
достаточно, поэтому выход из этой ситуации –
устройство эксплуатируемых кровель и террас [16].

Характерные особенности зарубежных меди�
цинских учреждений:

–  обеспечение тесной связи с городом;
– озеленение кровель и террас, устройство вну�

тренних дворов для прогулок;
–  высокий процент застройки;
– коридорно�кольцевая планировочная структура;
–  трансформативность внутреннего пространства;

– сохранение средней этажности с выявлени�
ем доминантного объекта посредством уве�
личения высоты.
Анализируя существующие мировые тенден�

ции в проектировании учреждений медицин�
ского назначения, следует обратить внимание на
основные векторы развития: учитывать взаимо�
связь со спецификой региона, его территориаль�
ное размещение, доступ к медицинским услугам.
Ориентированность на пациента, охрану здоро�
вья персонала и предупреждение новых заболе�
ваний излечивающихся пациентов. Внедрение
новых технологий, ускорение влияния робото�
техники, внедрение искусственного интеллекта
и создание виртуальной среды обслуживания.

Здания и сооружения детских медицинских
комплексов должны быть оптимизированы и
динамичны, иметь возможность подстраивать�
ся под необходимую функцию с помощью гиб�
кой планировки помещений, иметь безопасную
и доброжелательную среду, использовать совре�
менные энергоэффективные технологии. Новые
технологии в сфере здравоохранения активно
развиваются и оказывают максимальную под�
держку команде медицинского персонала, а так�
же помощь пациентам [11].

Известно, что сфера здравоохранения пере�
шла на процесс цифровизации, данные пациен�
тов и назначения вносят в электронные карты,
что оказывает поддержку медицинским органи�
зациям, исключая врачебную ошибку или невни�
мательность медицинского персонала ввиду
стрессовой ситуации.

Рисунок 5 – «Princess Maxima Center», г. Утрехт, Нидерланды.
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Выводы

Исследования показали, что развитие объектов
архитектуры детских медицинских комплексов
в условиях реконструкции является первооче�
редной государственной задачей, актуальной и
необходимой в сфере здравоохранения.  Установ�
лено, что применение подходов адаптивности
позволит сформировать новую архитектурно�
типологическую структуру зданий и сооружений
медицинской специфики; подходы трансформации
приспособят архитектурную среду к изменяю�
щимся условиям и оптимизируют статические
параметры здания; преобразования, изменят
объемно�планировочные решения существующих
зданий и сооружений детских медицинских ком�
плексов за счет строительства новых объектов и
присоединения к реконструируемым. Изменения
коснутся не только эксплуатационных характе�
ристик архитектурного объекта, а и повысят сте�
пень комфортности и продлят жизненный цикл
реконструируемого здания. Основываясь на ана�
лизе мировой практики выявлены тенденции и
сформулированы научно�практические предло�
жения, отражающие характер преобразований
в области совершенствования и развития ар�
хитектуры зданий и сооружений в области
здравоохранения в условиях реконструкции,
заключающиеся в:

– возможности интеграции  в виде новой или
дополнительной функции с помощью гибкой
планировки помещений;

– обеспечении безопасной и качественной среды
(на основе применения современных строите�
льных материалов);

– расширении пространства, увеличении мест
для ожидания;

– благоустройстве территории для гармониза�
ции архитектурной среды;

– внедрении инновационных технологий строите�
льства, с применением элементов энергоэф�
фективности и экологичности;

– применении отделки с использованием природ�
ных материалов в интерьере и экстерьере зданий;

– использовании навигации для удобства пе�
редвижения.
Реконструкция зданий и сооружений, долж�

на быть нацелена на применение инновационных
мероприятий, определяющих стратегическую
динамичность по отношению к форме здания, его
функциям, пространственным характеристикам
и планировочным решениям, задающим харак�
тер формирования основ архитектуры зданий и
сооружений нового поколения в рамках реали�
зации программы по реконструкции зданий и
сооружений, а также прилегающих к ним го�
родских территорий.
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