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Проблематика выбранной темы заключается в отсутствии равноправных условий восприятия мира
и пребывания в обществе людей с ограниченными возможностями. В наше время происходит чрезмер(
ное выделение людей с различными отклонениями, что приводит к отрицательному психологическо(
му воздействию по отношению к индивиду. Под выделением подразумевается, к примеру: обособление
их от большого потока главных входов, формирование типизированного образа жизни и восприятия
этого образа через типовые инструменты (пандусы, тактильные дорожки и т. д.), а в некоторых частях
архитектурных пространств демонстрирование невозможности формирования равноправных психо(
логических и физических условий [1].

В нашей работе мы затронем именно пребывание, ощущение среды не только детей и не только ин(
валидов. Выявление и предложение принципов, по которым возможно проектировать пространства
для всех в равной степени(есть главная проблема данной статьи, нерешенная ранее.

Цель: выявление принципов проектирования эстетически(психологического инклюзивного архитек(
турного пространства.

Задачи: изучить проблему и определить актуальность, ознакомиться с соответствующей литерату(
рой, подвести статистику и произвести анализ, создать принципы архитектурного проектирования
инклюзивной среды, продемонстрировать выявленные принципы на примере собственного проекта
МАФ в общественном пространстве.

Слепые и слабовидящие. Тифлопсихология(изучение психики лиц с глубокими нарушениями зре(
ния (слепых и слабовидящих). В зависимости от степени снижения остроты зрения на лучше видящем
глазу при использовании обычных средств коррекции (очки) выделяются: слепые, слабовидящие.
Ориентировка слепых – процесс определения своего положения в среде на основе использования
информации сохранных органов чувств [2]. По виду деятельности различают пространственную, про(
изводственную, бытовую, предметно(познавательную и др. ориентировку. Способность свободно
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ориентироваться на местности и взаимодействовать с окружающей средой называется мобильностью.
Она позволяет человеку быть самостоятельным, уверенным в себе [3].

Глухие и слабослышащие. Сурдопсихология. У людей с отклонениями слуха происходит потеря
отчетливости, яркости воспроизведения объекта, уменьшение размеров, перемещение в пространстве
отдельных деталей объекта, уподобление предмета другому, хорошо известному. Также особенностью
людей с нарушениями слуха в зрительном плане является отсутствие четкого понимания формы и
величины, а осязание в восприятии этих свойств участвует недостаточно. Отмечаются трудности вос(
приятия пространственно(временных отношений между объектами и перспективными изображения(
ми. Слабо выражено восприятие предмета в движении. С трудом происходит понимание предмета, если
он частично закрыт другим [4].

Люди с ограничением в передвижении. Норман Кюнк: «… в философском понимании независимая
жизнь – это способ мышления, это психологическая ориентация личности, которая зависит от ее вза(
имоотношений с другими личностями, от физических возможностей, от окружающей среды и степени
развития систем служб поддержки…» [5].

Опрос. Кроме литературы для достоверности и уточнения фактов был проведен опрос маломобиль(
ных групп населения г. Новосибирска. Результаты проведённого опроса подтвердили актуальность
проблемы.

Принципы архитектурного проектирования инклюзивной среды. На основании проведенных ис(
следований и подведенных статистик предложены следующие принципы проектирования:

1. Решение отстраненности. Окружающая среда формирует общественные отношения. Следователь(
но, нельзя разделять пространство на части для инвалидов и для общества.

2. Устранение типизации специального оборудования для инвалидов в общественных пространствах.
3. Динамика может способствовать увеличению внимания к пространствам. Также это движение

можно использовать как энергоэффективное влияние на среду.
4. Фактура. Хорошим дополнением пандусов, тактильных дорожек является специфическая факту(

ра.
5. Поле зрения. Предметы, на которых необходимо сконцентрировать внимание, можно закрыть лишь

выделяющими и акцентирующими объектами. Главный объект должен быть доминантой в поле зре(
ния.

6. Цветовые решения. Использование спокойных, естественных, природных оттенков допускается
при включении в образ ярких чистых акцентов.

Демонстрация выявленных принципов на примере собственного проекта МАФ в общественном
пространстве. Для наглядной демонстрации данных принципов был создан проект арт(пространства
«Ритуал(возвращение к истокам». Осуществлена попытка передачи послания инклюзивным образом
(рис. 1–3).

Рисунок 1 – «Кабина  созидающих». Рисунок 2 – Аксонометрия.
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ВЫВОД
В ходе работы была проведена тонкая нить

между архитектурой и психологией, предло(
жены принципы проектирования инклюзив(
ной среды, выявлены перспективы развития
темы в градостроительной области. В даль(
нейшем планируется приспособить данные
принципы и переосмыслить их под обще(
ственные пространства городской среды для
унификации мест. Также будут рассматри(
ваться и др. нозологии и находится компро(
мисс между ними в предложенных принципах.
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Анотація. На початковому етапі відбувається виявлення проблематики і визначення актуальності даної
теми. Після ознайомлення з відповідною літературою, було проведеноаналіз наступних нозологій:
сприйняття сліпих і слабозорих, глухих і слабочуючих, а також інвалідів з обмеженням в пересуванні.
Підведена статистика, за результатами опитувань і чітко підтверджено актуальність і проблематику
практичним шляхом. На основі отриманих даних були запропоновані принципи архітектурного про(
ектування інклюзивного середовища громадських просторів. Для наочної демонстрації запропонова(
них принципів розроблено концептуальний проект арт(простору «Ритуал – повернення до витоків».
Була здійснена спроба створити арт(об’єкт, який здатний передати сакральний сенс будь(якій лю(
дині незалежно від її групи інвалідності, віку, статі та ін. відмінностей. Також демонструються перс(
пективи розвитку даної теми.
Ключові слова: інклюзивне середовище, громадський простір, доступність.

Рисунок 3 – Центр взаимодействия.
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CREATING A COMFORTABLE AESTHETIC AND PSYCHOLOGICAL
ENVIRONMENT FOR PEOPLE WITH LIMITED MOBILITY AND
MAINTAINING EQUALITY BETWEEN HEALTHY PEOPLE AND PEOPLE WITH
DISABILITIES IN SOCIETY
Novosibirsk State University of Architecture and Civil Engineering (Sibstrin)

Abstract. At the initial stage, the problems are identified and the relevance of the topic is determined. After
reviewing the relevant literature, an analysis of the following nosology was carried out: perception of the
blind and visually impaired, deaf and hearing impaired, as well as persons with disabilities with limited
movement. Statistics are summed up based on surveys and the relevance and problems are clearly confirmed
in a practical way. Based on the data obtained, the principles of architectural design of an inclusive
environment of public spaces were proposed. For a clear demonstration of the proposed principles, a
conceptual project of the art space «Ritual – return to the origins» is being developed. The prospects for the
development of this topic are also demonstrated.
Key words: inclusive environment, public space, accessibility.
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