
ISSN 2519�2817 online
Технология, организация, механизация и геодезическое обеспечение строительства

Выпуск 2022�6(158)

©  Е. И. Новицкая, А. В. Крупенченко, 2022

22

6

ФОРМУЛИРОВКА ПРОБЛЕМЫ

В соответствии с нормативными документами [5, 6] игровые площадки должны иметь покрытия с
ударопоглощающими свойствами. При этом степень ударопоглощения принимается в соответствии
согласно разработанному критерию, который оценивает эффективность покрытий игровой площад'
ки по способности уменьшать вероятность повреждения головы ребенка при падении [7].

К использованию на игровых площадках допускаются только специальные напольные покрытия.
Применяемые материалы должны отвечать санитарно'гигиеническим нормам, быть противосколь'
зящими и смягчающими удар, а также материал не должен содержать и выделять при использова'
нии летучие токсичные вещества, кроме того, такие материалы должны иметь продолжительный срок
эксплуатации. При выборе покрытия открытой игровой детской площадки необходимо ответствен'
но подходить не только к подбору материала, но и учитывать многочисленные факторы, влияющие
на выбор покрытия уличных игровых площадок.

АНАЛИЗ ПОСЛЕДНИХ ИССЛЕДОВАНИЙ И ПУБЛИКАЦИЙ
В научно'технической литературе [5, 8, 9] можно встретить рекомендации о различных конструк'

тивно'технологических решениях устройства покрытий детских площадок современными материа'
лами, однако отсутствует методика по выбору покрытия площадок с учетом конструктивно'техно'
логических особенностей в конкретных условиях с учетом всех факторов. Это предопределяет
необходимость дальнейшего анализа основных факторов, влияющих на выбор устройства покры'
тия открытых игровых площадок.

ЦЕЛИ

Проанализировать существующие конструктивно'технологические решения по устройству покры'
тий детских площадок и выявить основные факторы, влияющие на выбор устройства покрытия.
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В связи с этим рассмотрены конструктивно'технологические решения устройства покрытия открытых
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ОСНОВНОЙ МАТЕРИАЛ
В настоящее время в России действует технический регламент [6], на основании которого приме'

няются следующие покрытия для детских площадок:
– резиновые покрытия;
– синтетические покрытия;
– песчаные покрытия;
– гравийные покрытия;
– дерновые покрытия;
– покрытия из дробленой древесины (мульча).
Наиболее часто в качестве покрытия открытых детских игровых площадок применяют покрытия

из резиновой крошки и модульной резиновой плитки.
Покрытия из резиновой крошки. Технология укладки резиновых бесшовных покрытий с примене'

нием связующих клеевых компонентов позволяет получить надежное, прочное и травмобезопасное
покрытие. Состав данного типа покрытия включает несколько компонентов, приготовленных не'
посредственно во время укладки. Это наливной тип покрытия: резиновая крошка соединяется со
связующим составом из полиуретановых смол в определенном соотношении. Для придания цвета
используются красители. Применяются однослойные и двухслойные системы покрытия (рис. 1, 2).

Данный тип покрытия переносит скачки температур в пределах от –30° до +50°, что позволяет ис'
пользовать его на протяжении всего года в регионах с разным климатом. Однако при минусовых
температурах снижаются эластичные и ударопоглащающие свойства.

Модульная резиновая плитка. Плитка представляет собой различные по форме многоугольники,
размером до 1 м, толщина плитки – 1…6 см. Такой тип покрытия изготавливают двумя способами:
холодное и горячее прессование резиновой крошки. Пористая структура материала обеспечивает

Рисунок 1 – Однослойное резиновое покрытие.

1 – уплотеннй грунт;
2 – основание (ПГС, бетон, асфальт);
3 – грунтовка (или геоткань);
4 – резиновое покрытие.

Рисунок 2 – Двухслойное резиновое покрытие.

1 – уплотеннй грунт;
2 – нижний слой основания (ПГС, бетон, асфальт);
3 – грунтовка (или геоткань);
4 – базовый слой (резиновая крошка с полиуретановым клеем);
5 – верхний слой (резиновое покрытие).
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хорошую водопроницаемость, что способствует быстрому высыханию после осадков. Фиксация пли'
ток между собой осуществляется по типу «шип'паз», что обеспечивает простоту монтажа. Резиновые
плитки изготавливают полностью окрашенными. Состав покрытия показан на рисунке 3.

 Следует отметить, что покрытия из модульной резиновой плитки и резиновой крошки имеют не'
которые недостатки. Прежде всего это способность тлеть и плавиться, что делает покрытие пожаро'
опасным. Также большим недостатком является высокая стоимость покрытия. Однако высокая сто'
имость может быть оправдана долгим сроком эксплуатации, до 10 лет. Также недостатком можно
считать условия укладки, работы по устройству покрытия необходимо производить исключительно
в сухую погоду, при влажной среде покрытие деформируется.

Благодаря технологическим и эстетическим возможностям подобные технологии широко исполь'
зуются на протяжении 10–20 лет [10, 11, 12]. Однако с каждым годом появляются новые материалы,
технические решения и научные разработки.

Стоит обратить внимание, что резиновые и синтетические ударопоглощающие покрытия детских
игровых площадок попадают в сферу действия технического регламента [6], на основании которого
для данного типа покрытия определено обязательное подтверждение соответствия в формах обяза'
тельной сертификации и декларирования.

Также в качестве покрытия детской площадки может выступать песок. При современном строи'
тельстве песок на детской площадке практически не используется. Этот тип покрытия отличается
низкой стоимостью при первоначальном обустройстве площадки, работы по укладке можно выпол'
нять в дождь и в холодную погоду. Однако покрытие из песка согласно гигиеническим нормам необ'
ходимо обновлять каждые полгода, что влечет за собой дополнительные финансовые затраты в про'
цессе эксплуатации. Также на финансовые затраты влияет потеря ударопоглащающих свойств
покрытия в период эксплуатации, требующих постоянного рыхления песка.

Покрытие из дробленой древесины (мульча) – еще один вид покрытия, используемый крайне ред'
ко, однако разрешенный при устройстве покрытия детской открытой площадки. Это покрытие име'
ет ряд недостатков, среди которых накапливание мусора и грязи, требует обновления каждый год. В
ветреную погоду щепа имеет свойства разлетаться, а также ребенок может получить занозы или
повреждения глаз, что ведет к дополнительному травматизму. Однако обладает хорошими ударо'
поглощающими свойствами и более низкой стоимостью в сравнении с синтетическим и резиновым
покрытием.

Гравийное покрытие имеет те же неблагоприятные свойства, что и песок со щепой. При падении
можно поцарапаться и получить ссадины, не гигиеничен, не эстетичен.

Сохранение травмобезопасности природных покрытий, таких как песок, щепа, требует регуляр'
ного ухода за ними.

В зависимости от определенных целей и назначения такого элемента благоустройства, как детская
площадка, в качестве покрытия применяют дёрн (дернину). Дерновое покрытие, создаваемое посевом
(посадкой) и выращиванием дернообразующих трав для декоративных, спортивных, почвозащитных

Рисунок 3 – Состав модульной резиновой плитки.

1 – основание (уплотенный грунт);
2 – геоткань;
3 – песчано'грвийная смесь (ПГС);
4 – геоткань;
5 – песок строительный;
6 – резиновая плитка.
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или других целей, является ландшафтообразующим элементом. Такой вид покрытия широко исполь'
зуют для спортивных игр, таких как футбол, гольф, поло, теннис, крокет и другие, а также в качестве
покрытий детских площадок. Создание спортивных газонов, как правило, предполагает сложную тех'
нологию подготовки почвогрунтов и поверхности в виде организации дренажных сооружений по пе'
риметру площадки. Дерновое покрытие подойдет для участков с большим количеством зелени и об'
щей ориентированностью ландшафтного дизайна на естественность.

Стоит отметить, что покрытия из твердых строительных материалов, таких как бетон и камень,
являются самыми травмоопасными. Так, критическая высота падения для покрытий из бетона со'
ставляет всего 600 мм. Утрамбованная почва более безопасна для детских игр – величина критиче'
ской высоты падения достигает 1 м. Критическая высота падения для дернового покрытия – 1,5 м.
Гораздо более высокой способностью к поглощению удара обладают насыпные природные матери'
алы и синтетические покрытия. Так, для дробленой древесины и коры, а также для песка и синтети'
ческих защитных покрытий критическая высота падения составляет 3 м.

Результаты мониторинга устройства современных покрытий площадки, находящихся в эксплуа'
тации, указывают на недостатки технологий, связано это в основном из'за неучтенных факторов и
массового брака, допускаемого на различных стадиях реализации проекта.

На основании этого в работе проанализированы факторы, влияющие на выбор технологии
устройства покрытия открытых детских площадок.

Условно все факторы поделены на три основные группы: внешние факторы, свойства применяе'
мых материалов и особенности технологии укладки покрытия. Основные факторы показаны на
рисунке 4.

К внешним факторам относятся такие факторы, как: конструктивное решение основания; эколо'
гическая безопасность покрытия; влияние погодных условий и климатических факторов; цвето'фак'
турное решение покрытия, а также вид и значение объекта благоустройства; местоположение пло'
щадки и ее посещаемость; безремонтный срок эксплуатации и ремонтопригодность; гарантия и
сервисное обслуживание; квалификация и опыт исполнителей.

От конструктивного решения основания зависит дальнейший перечень работ по укладке элемен'
тов покрытия открытых площадок. Стоит отметить, что дренаж не предусматривается при наличии
в основании песчаных или суглинистых грунтов, являющихся хорошими проводниками влаги. На'
личие в основании – глины, тяжелых или средних суглинков – создает необходимость в устройстве
водопроводящих дрен и поглощающих колодцев. Нижний слой основания площадки с покрытием из
резиновой крошки может быть двух видов: твёрдым и сыпучим. К твердым основаниям относятся
бетонные и асфальтовые основания. К сыпучим относятся – щебеночные основания. Сыпучие щебе'
ночные основания применяются для площадок с малыми нагрузками (для детских площадок), в то
время как основания монолитные (твердые) рекомендуется применять для всех видов площадок и
толщиной резинового покрытия от 8 мм.

При проектировании открытых детских площадок важным фактором является экологичность
покрытий. Экологическая безопасность покрытия – это свойство всех элементов материала, из кото'
рого состоит покрытие, не выделять в атмосферу вредные для человека вещества на протяжении всего
периода эксплуатации. К устройству на детских площадках допускаются покрытия, прошедшие сер'
тификацию и подтвердившие экологическую безопасность. Также важным при выборе покрытия для
детской площадки является соблюдение правил безопасности во избежание травм и причинения
вреда здоровью. Резиновые покрытия обладают амортизирующими свойствами при падении ребен'
ка с игрового оборудования.

Покрытия площадок при разных погодных условиях и намокании не должны менять свои защит'
ные свойства. Стоит отменить, что покрытие из песка во влажном состоянии быстро уплотняется и
теряет ударопоглощающие свойства. Поэтому, важно учитывать влияние погодных условий и кли'
матических факторов в соответствии с климатической зоной.

Такой фактор, как цвето'фактурное решение покрытия площадки в сочетании с группами зеле'
ных насаждений, должен создавать оригинальный облик территории и быть основой объемно'про'
странственной композиции игрового пространства, в том числе выбор покрытия должен отвечать
своему назначению с учетом деятельности площадки.

Немаловажным фактором при выборе технологии устройства покрытия площадок является безре'
монтный срок эксплуатации и ремонтопригодность. Покрытие площадок рассчитаны на многолет'
нюю эксплуатацию в режиме постоянных нагрузок. Однако любое покрытие в процессе эксплуатации
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подвергается различным повреждениям. Процесс ремонта требует комплексного подхода, поэтому
работы должны выполнять специализированные квалифицированные бригады.

Сервисное обслуживание детской площадки состоит из трех основных элементов: осмотре, обслу'
живании и ремонте.

Рисунок 4 – Основные факторы, влияющие на выбор технологии устройства покрытия открытых детских
площадок.
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Интенсивно эксплуатируемые площадки нуждаются в ежегодном осмотре. В ходе контроля тех'
нического состояния площадки, при осмотре определяют наличие гниения, коррозии, влияние ре'
монта на безопасность площадки.

Одним из критериев, влияющих на выбор материалов и технологии устройства покрытия игро'
вых площадок, являются свойства материалов. Прочностные характеристики, долговечность мате'
риалов, вибрационные и шумоизоляционные свойства, вес и толщину покрытия, стойкость к атмос'
ферному воздействию, водопроницаемость, морозостойкость, амортизирующие свойства,
пожаростойкость, а также инсоляцию территории необходимо учитывать еще на стадии принятия
решения.

Выбор технологии укладки покрытия игровых площадок требует квалифицированного подхода,
в основе работ по устройству покрытия игровых площадок должен лежать комплексный технологи'
ческий подход. В зависимости от вида работ, сроков выполнения работ, материалоемкости техноло'
гии применяемых материалов, их стоимости, рельефа местности, стесненных условий застроенной
части, необходимости в специальном оборудовании, влажности и температуры воздуха, игрового
оборудования с определенным видом деятельности детей на площадке определяется технология
устройства покрытия. Для сокращения затрат необходимо проанализировать продукцию региональ'
ных производителей. Такой подход позволит избежать многих ошибок при выборе вида покрытия
элементов благоустройства.

В настоящее время проектировщики и заказчики, полагаясь на личный опыт и рекомендации про'
изводителей работ, а также поставщиков материалов, производят выбор материалов и технологий
интуитивно. В некоторых случаях определяющим фактором нередко служит стоимость 1 м2 без уче'
та вышеперечисленных факторов.

Таким образом, для качественного проведения работ необходимо выполнить анализ в области
рационального применения различных технологий устройства покрытий открытых площадок с
учетом всех требований и выявленных факторов.

ОСНОВНЫЕ ВЫВОДЫ

На выбор покрытия детской площадки оказывают влияние множество факторов. Поэтому в каж'
дом отдельном случае покрытие для открытых игровых площадок необходимо выбирать по несколь'
ким приоритетным показателям с учетом выявленных факторов.
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О. I. НОВИЦЬКА, Г. В. КРУПЕНЧЕНКО
КОНСТРУКТИВНО'ТЕХНОЛОГІЧНІ РІШЕННЯ УЛАШТУВАННЯ
ПОКРИТТЯ ВІДКРИТИХ ДИТЯЧИХ МАЙДАНЧИКІВ
ДОУ ВПО «Донбаська національна академія будівництва і архітектури»

Анотація. Доведено, що діти найбільш гармонійно розвиваються в умовах, коли їх не обмежують в
процесі знайомства з навколишнім світом [1, 2, 3, 4]. Саме дитячий майданчик відіграє в цьому важливу
роль. Покриття дитячих відкритих майданчиків повинні бути в першу чергу комфортними і безпечними.
Застосування сучасних технологій і матеріалів при влаштуванні покриття відкритих дитячих
майданчиків сприяють пом’якшенню можливих ударів дітей при падінні, а також такі покриття
запобігають утворенню ям, калюж і бруду на виходах з гірок, під скеледромами, гойдалками, сходами
і в інших місцях, схильних до високих навантажень. Однак існують і традиційні методи влаштування
покриттів майданчиків, що застосовуються на даний час. У зв’язку з цим розглянуто конструктивно'
технологічні рішення влаштування покриття відкритих дитячих майданчиків, а також виконано аналіз
і класифікацію факторів, що впливають на вибір влаштування покриття ігрових майданчиків.
Ключові слова: елементи благоустрою, дитячі майданчики, синтетичні покриття, гумова плитка,
фактори, конструктивно'технологічні рішення.

ELENA NOVITSKAYA, ANNA KRUPENCHENKO
DESIGN AND TECHNOLOGY CONCEPTS FOR THE UNCOVERED OUTDOOR
PLAYGROUNDS LAYING
Donbas National Academy of Civil Engineering and Architecture

Abstract. It is proved that children develop most harmoniously in conditions when they are not restricted
in the process of getting to know the world around them [1, 2, 3, 4]. It is the playground that plays an
important role in this. The coverings of children’s outdoor areas should be, first of all, comfortable and safe.
The use of modern technologies and materials in the construction of outdoor playgrounds serves to mitigate
possible impacts of children when falling, as well as such coatings prevent the formation of holes, puddles
and dirt at the exits from slides, under climbing walls, swings, stairs and in other places subject to high
loads. However, there are also traditional methods of playgrounds laying that are currently used. In this
regard, the design and technology concepts of the uncovered outdoor playgrounds laying are considered,
as well as the analysis and classification of factors influencing the choice of the playgrounds laying is
performed.
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