
На пъедестале – ДОННАСА

В воскресенье, 20 октября, в Шахтёрске, состоялся Кубок ДНР по дзюдо среди
мужчин и женщин, а также первенство ДНР по дзюдо среди юношей и девушек до 15
лет.

Студент строительного факультета   ДОННАСА Виктор Панченко (ПГСм-74б) стал 
победителем  турнира,  доказав  своё превосходство  и  заслуженно  завоевав  1 
место.

Преподаватели кафедры физвоспитания и спорта ДОННАСА отметили, что   это 
блестящая  победа,  которая  подчёркивает  высокий  уровень  подготовки 
Виктора  и  его  преданность  дзюдо.

Студент архитектурного факультета академии Александр Берлизов (ГК 12б) завоевал
3  место.  Это  отличный  результат,  который  доказывает  его  силу  и 
характер.
 
Турнир  показал,  что  спорт  в  Республике  процветает,  а  молодые  участники
соревнований  стремятся  к  победе, ведь более 90  спортсменов из разных городов
ДНР  собрались, чтобы  продемонстрировать  свое  мастерство  на  татами.

https://donnasa.ru/?p=109377&lang=ru


Вольная борьба и уверенная победа

В субботу, 19 октября, в Донецке в стенах училища олимпийского резерва им.
Сергея  Бубки  состоялся  Открытый  чемпионат  Донецкой  Народной  Республики  по
спортивной борьбе (дисциплина «вольная борьба») среди мужчин и женщин.

Студенты  строительного  факультета  Илья  Карпенко,  Василий  Жеванов,  Павел
Сторожик, Вадим Бевз приняли активное участие и показали отличные результаты,
завоевав призовые места.

1 место — Жеванов Василий — аспирант кафедры автомобильных дорог и аэродромов;
2 место — Карпенко Илья (АД-30а);
3 место — Сторожик Павел (АД-28а).

Участники из разных городов ДНР (Донецк, Макеевка, Енакиево, Торез, Амвросиевка,
Тельманово,  Мариуполь)  и  гости  из  Луганской  Народной  Республики
продемонстрировали  высочайший  уровень  мастерства.  что  подтверждает  успешное
развитие  спорта  в  регионе.

По словам педагогов кафедры физвоспитания и спорта ДОННАСА, подобные события
продвигают спорт в Донецкой Народной Республике и являются отличным примером
того, что молодёжь ДНР стремится к победе и достижению высоких результатов.

https://donnasa.ru/?p=109372&lang=ru


Лучший во всестилевом каратэ

https://donnasa.ru/?p=109368&lang=ru


Студент  архитектурного  факультета  Донбасской
национальной академии строительства и архитектуры
Георгий  Оноприенко  стал  победителем  открытого
первенства  Донецкой  Народной  Республики  по
всестилевому  каратэ.

Мероприятие состоялось в Донецке во дворце спорта «Спарта» 12-13 октября.

Важно отметить, что наш студент стал лучшим среди 150 спортсменов из разных
городов Донецкой Народной Республики.

По словам победителя, участники в соревнований демонстрировали высокий уровень
мастерства.

Победители и призеры были награждены медалями и грамотами, что является важным
стимулом для дальнейших спортивных достижений.

Кафедра физического воспитания и спорта ДОННАСА поздравляет Георгия Оноприенко и
желает ему дальнейших успехов!





«Мягкий путь» к победе

Студенты  Донбасской  национальной  академии  строительства  и  архитектуры  стали
призёрами Первенства Донецкой Республики по дзюдо среди юниоров и юниорок до 23
лет (2002-2007 г.р.).

Спортивное состязание проходило 7 сентября на базе «ФСК» Олимп» города Шахтёрска
при поддержке Министерства молодёжи спорта и туризма ДНР.  

В рамках турнира приняли участие более 40 спортсменов, которые соревновались в
13  весовых  категориях.  География  участников  охватила  большинство  городов
Республики:  Донецк,  Макеевка,  Горловка,  Ясиноватая,  Харцызск,  Новоазовск,
Володарское  и  др.

Студенты Академии проявили в соревнованиях свои физическую и психологическую
подготовку на высшем уровне и стали победителями: Александр Берлизов (ГК-12б) —
1 место, Виктор Панченко (ПГС(ЖБК)м-74б) — 1 место, Егор Кулишов (ПГС-75а) — 3
место.

https://donnasa.ru/?p=108042&lang=ru


Новые победы в честь Победы

В  пятницу,  26  апреля,  в  Донбасской  национальной  академии  строительства  и

https://donnasa.ru/?p=105087&lang=ru


архитектуры  состоялась  спартакиада  по  мини-футболу,  приуроченная  к  79-й
годовщине  Победы  в  Великой  Отечественной  Войне.  В  торжественном  открытии
Спартакиады  принимали  участие:  проректор   Оксана  Витальевна  Веретенникова,
заведующий кафедрой физического воспитания и спорта  Василий Ильич Попов, декан
факультета  экономики,  управления  и  информационных  систем  в  строительстве  и
недвижимости  Алиса Анатольевна Генова, декан факультета механики и цифрового
инжиниринга  Денис  Вячеславович  Гуляк,  декан  факультета  инженерных  и
экологических систем в строительстве  Александр Васильевич Лукьянов, заместитель
декана строительного факультета по воспитательной работе  Валентина Петровна
Попова и капитан команды гостей  Эльдар Абдулла оглы Алискеров.

Василий Ильич Попов в приветственной речи отметил важность спортивного духа и
честной борьбы, а также поздравил всех присутствующих участников и болельщиков с
наступающим Днем Победы в Великой Отечественной войне.

По словам болельщиков, активно поддерживавших команды факультетов, борьба была
жаркой и ожесточённой.

Первое место заняла команда гостей Спартакиады. На втором месте расположилась
сборная  преподавателей академии. Третьей стала команда факультета механики и
цифрового инжиниринга. Грамоты за участие получили строители и экономисты.

Победителям вручили кубок, медали и похвальные грамоты, призёров также отметили
наградами, а болельщикам достался заряд хорошего настроения.











Всероссийская зарядка – здоровье в порядке

Сегодня,  29  февраля,  в  Донбасской  национальной  академии  строительства  и
архитектуры состоялась открытая тренировка по ММА с элементами ударной техники
бокса и тхэквондо для всех желающих. Мероприятие прошло в рамках акции «Марафон
здорового образа жизни». Тренерами студентов  стали кандидат в мастера спорта
Тарас Иванович Кулик и инструктор по рукопашному бою Александр Владимирович
Якименко.

Наши активисты смогли не только изучить и отработать технику ударов, но и
попробовать испытать себя на силовых тренажёрах.

По  словам  студентов,  тренировка  прошла  в  атмосфере  азарта  и  ощущения
наполненности  энергией  и  энтузиазмом,  которые  дарит  физическая  активность.

https://donnasa.ru/?p=103819&lang=ru








Спартакиада – позитив в награду

В  среду,  21  февраля,  в  Донбасской  национальной  академии  строительства  и
архитектуры состоялась спартакиада – соревнования по футболу между факультетами,
приуроченные ко Дню профсоюзного работника ДНР. На мероприятии присутствовал
ректор  ДОННАСА  Николай  Михайлович  Зайченко,  преподаватели,  сотрудники  и
студенты.

По словам болельщиков, активно поддерживавших команды факультетов, борьба была
жаркой и ожесточённой.

Первое место занял факультет механики и цифрового инжиниринга в строительстве.
На втором месте расположились строители. Третьей стала команда экономистов, а
четвёртое  место  занял  факультет  инженерных  и  экологических  систем  в
строительстве  (как  его  традиционно  называют  в  ДОННАСА  –  «природоохранный»).

https://donnasa.ru/?p=103752&lang=ru


Победителям вручили кубок, медали и футболки, призёры также получили медали и
футболки. Болельщикам достался заряд хорошего настроения.





Боксёр из ДОННАСА – бронзовый призёр турнира

В  городе  Каменка  Пензенской  области  28  января  –  4  февраля  состоялись
Всероссийские соревнования РОФСО «Юность России» по боксу среди юниоров (19-22
года), юниорок (17-18 лет) и юношей (15-16 лет).   .

Состязания  были  приурочены  к  100-летию  пензенского  бокса  и  объединили
представителей  24  субъектов  РФ.  За  победу  сражалось  214  спортсменов  и
спортсменок.

Донецкую  Народную  Республику  представляли  9  боксёров-лидеров,  среди  которых
студент Донбасской национальной академии строительства и архитектуры, Сергей
Шулаков  (строительный факультет, группа АД -28б).

По результатам  поединков Сергей стал бронзовым призером.

https://donnasa.ru/?p=103315&lang=ru


Победители этих соревнований завоевали право на участие в Первенстве России по
боксу 2024 года в своих возрастных категорий.



ДОННАСА: история чемпионов

Во  вторник,  30  января,  на  кафедре  физического  воспитания  и
спорта провели  тематическую онлайн-лекцию  «История развития лёгкой атлетики в
ДОННАСА». Лекция посвящена тренерам- преподавателям, которые стояли у истоков  и
внесли большой вклад в развитие легкой атлетики в академии, а также  высокие
достижения  студентов, которые стали мастерами спорта и прославили наш вуз на
спортивных аренах СССР, Донецкой Народной Республики, на Всероссийском и мировом
уровнях.

На мероприятии  выступил действующий спортсмен, выпускник нашей академии, мастер
спорта,  к.т.н.,доцент   кафедры  «Теоретическая  и  прикладная  механика»,
многократный Чемпион и  призер международных соревнований Анатолий Николаевич

https://donnasa.ru/?p=102996&lang=ru


Оржеховский. Он рассказал о своем спортивном пути и ответил  на все вопросы 
присутствующих.

На примере Анатолия Николаевича студенты узнали, как становятся чемпионами, как
воспитать в себе спортивный азарт и силу духа, свойственную победителям.

Спортсмены ДОННАСА достойно показали себя на
соревнованиях по вольной борьбе

В субботу, 23 декабря, на базе Донецкого училища олимпийского резерва имени
Сергея Бубки состоялся Кубок Донецкой Народной Республики по спортивной борьбе
(дисциплина – вольная борьба).  

В  соревнованиях  приняли  участие  около  70  спортсменов  из  городов
Республики.                          

Спортсмены Донбасской национальной академии строительства и архитектуры приняли
активное участие в этих соревнованиях и показали хорошие результаты.

В  ходе упорнейшей борьбы призёрами в своих весовых категориях стали:

II место – Василий Жеванов ( группаАДм-24);  Даниил Гусев ( группа ААХ-26б);
I I I  м е с т о  –  Я р о с л а в  И л ь и н  (  г р у п п а  И З О С - 5 ) ;  Д а н и л  Г р и б к о в
(ТГВ-55а);                                                                      
         

В завершение соревнований победители и призеры были награждены подарками  от
Почётного президента клуба «Велес».

https://donnasa.ru/?p=102532&lang=ru
https://donnasa.ru/?p=102532&lang=ru



