
«Волонтёрство – это целая жизнь»

Именно под таким девизом живут многие люди, которые занимаются добровольческой
деятельностью. Не является исключением  и специалист аппарата РО «Движение
первых»,  волонтёр  общественной  организации  «Доброфонд»,  соорганизатор
общественного проекта «Общий сбор»  Владимир Александрович Степанов, встреча с
которым состоялась вчера в читальном зале библиотеки Донбасской национальной
академии строительства и архитектуры.

Мероприятие проходило в рамках работы площадки «Диалог на равных» сразу после
открытия первого в республике  Добро.Центра.

Встреча была тёплой и дружеской, как погода за окном, ведь Владимир Степанов –
не  только  волонтер,  но  и  активист,  и  музыкант.  Он  –  участник-доброволец
специальной военной операции, демобилизованный в октябре 2023 года.  Владимир
Александрович,  которому  на  самом  деле  всего  22  года,  рассказал  участникам
встречи, что именно после возвращения к гражданской жизни у него возникла мысль
о том, что служить Родине и помогать людям можно по-разному. Так он стал
участником разных добровольческих организаций.

https://donnasa.ru/?p=104496&lang=ru


Активист  рассказывал  о  том,  как  именно  становятся  волонтёрами,  чем  обычно
занимаются, о том, как важно, чтобы об этом знали люди, ведь гуманитарная помощь
оказывается на безвозмездной основе, а значит, всегда нужен кто-то, способный её
предоставить.



– Ключевой момент здесь – искреннее желание помогать людям, – отметил он. –
 Если такое желание у человека действительно есть, ему всегда найдётся
применение. Кто-то может разгружать гуманитарную помощь, сортировать её,
кто-то – развозить, кто-то – писать о том, как всё прошло, работая в пресс-
службе. Искреннему сердцу всегда найдётся место в наших рядах.

Владимир Степанов с удовольствием отвечал на вопросы, возникающие у участников
встречи, много говорил о деятельности своих организаций. Искреннее тепло и
отдачу чувствовали все, кто был в читальном зале.

Одним  из  важных  моментов,  рассказанных  гостем,  была  история  о  «Зарницах»,
проводимых  в  Мариуполе.  Целью  военно-патриотической  игры  был  захват  флага
условного  противника,  отработка  навыков  по  разборке  и  сборке  автоматов  и
использованию противогазов, тренировка в метании «гранат», словом, выработка
модели поведения в сложных и чрезвычайных ситуациях.

– Важно, чтобы ребята видели пример военных и бывших военных, которые их
действительно  защищают,  общаются  с  ними  и  это  общение  их  радует,  –
подчеркнул Владимир Александрович. – Патриотизм – он в таких случаях сам
просыпается.  Мы  готовим  детей  к  тому,  чтобы  они  вырастали  сильными
независимыми личностями, лидерами, яркими и смелыми людьми, которые точно
знают, чего хотят от жизни.

Завершая  встречу,  Владимир  Александрович  оставил  контакты  многим  нашим
волонтёрам, выразившим желание к сотрудничеству, а также лично пообщался с
некоторыми из них.



Как  уже  было  сказано,  добровольческую  деятельность  важно  освещать.  Именно
поэтому активистка студенческого медиацентра «КУБ» Анна Бобрик (группа ПГС-77б)
и  Вероника  Билеко  параллельно  провели  для  всех  желающих  мастер-класс  по
презентации  результатов  волонтёрской  деятельности  в  соцсетях.  Вероника
рассказала о том, откуда брать идеи для контента, в каких форматах его подавать
и как добиться лучших результатов по охвату аудитории. По её мнению, дело тут не
только в таланте, но и в навыке, который можно развивать.

–  Читайте  книги  и  умные  статьи,  смотрите  фильмы,  слушайте  музыку,
наблюдайте жизнь – и тогда идеи будут приходить к вам, ведь поиск мыслей
«накачается»,  как  мышцы  при  спортивных  тренировках,  –  подчеркнули
медийщики.

И что интересно, это касается это не только медиа и волонтёрства, но и жизни в
целом.
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