
О спорт, ты – мир!

«Никогда не отступать от своих принципов», – Василий Попов

Кафедра физического воспитания и спорта Донбасской национальной академии
строительства и архитектуры всегда пользовалась заслуженным авторитетом и
признанием. И сегодня, по словам её заведующего Василия Ильича Попова, здесь
трудится примерно половина его бывших студентов.

Стоит отметить, что в ДОННАСА всегда уделялось особое внимание воспитанию
достойной смены и подготовке кадрового резерва. Но в случае с воспитанием
спортсменов нужен был особый подход. Поэтому, доверяя своему тренерскому чутью,
преподаватели кафедры выбрали методику тренировок подрастающего поколения прямо
со школьной скамьи. И она себя оправдала, учитывая количество выигранных
соревнований, достижений и ярких имён, вписанных в летопись нашего вуза.

Кстати, Василий Ильич на протяжении десятков лет руководил методическим советом
заведующих кафедр физического воспитания и спорта вузов Донецкой области и
комплексными научными группами по подготовке спортсменов Донбасса к Олимпийским
играм. Под его началом подготовлено 28 мастеров спорта высокого класса.

– Самая большая гордость, что наши ребята стали настоящими людьми, состоялись в
этой жизни, – говорит Василий Ильич. – Ведь спорт достаточно жестокое дело,
выигрывает тот, кто лучше готов. Но главное, что он формирует моральный дух и
учит никогда не отступать от своих принципов.

 

Уникальная спортивная награда в стенах ДОННАСА

Речь идёт о Кубке Главы Республики Александра Захарченко. Он вручался по итогам
Республиканских военно-спортивных студенческих игр «Заря-2016». И его выиграла
команда Донбасской национальной академии строительства и архитектуры. Победа
примечательна  тем,  что  досталась  в  ходе  состязания  с  достаточно  сильными
соперниками  –  вузами,  которые  специализировались  на  спортивно-военной
подготовке.

https://donnasa.ru/?p=107473&lang=ru


Уникальной спортивной награде отведено почётное место среди других свидетельств
побед студентов ДОННАСА в различных соревнованиях. А их накопилось немало – как
раз столько, что возможно, хватило бы для специальной музейной экспозиции.

 

 

Уникальная спортивная награда в стенах ДОННАСА. Фото







 

На  этом  стенде  собраны  все  громкие  имена,  которые  прославили  Донбасскую
национальную академию строительства и архитектуры на протяжении разного времени.
Многие из них связали свою жизнь со спортом, стали известными спортсменами,
тренерами, продолжили воспитывать новую смену в стенах родного вуза на родной



кафедре.  А  кто-то  получил  базовые  основы  и  закалку,  которые  помогают  быть
успешным на избранном пути.

Накануне профессионального праздника – Дня работников физической культуры и
спорта ДНР – желаем всем сотрудникам кафедры крепкого здоровья, благополучия и
непреклонной воли к новым победам!

Пресс-служба ДОННАСА

 


