
Путешествие в Адыгею: день второй

Продолжаем рассказывать о поощрительной поездке студентов-активистов ДОННАСА по
Республике Адыгея.

Второй  день  путешествия,  который  порадовал  хорошей  погодой,  был  не  менее
насыщенным интересным и полным впечатлений.

После завтрака группа разделилась. Часть отправилась на прогулку на лошадях. А
остальные ребята – в Экстрим-парк «Мишоко», где смогли не только покататься на
качелях над обрывом, но и осуществить полет над ущельем на троллее на высоте 150
метров и рассмотреть Мишоко с высоты птичьего полета.

Активный экстремальный отдых для ребят завершился пешей прогулкой по ущелью реки
Руфабго, где расположены живописные водопады в окружении каменистых склонов.
Всего в комплексе 16 водопадов, но наиболее легкодоступными являются лишь четыре
—  «Три  братца»,  «Шум»,  «Каскадный»  и  «Сердце  Руфабго»,  которые  наши
путешественники  в  тот  день  и  посетили.

https://donnasa.ru/?p=110337&lang=ru











