
На пересечении искусств, или Оживи свою
историю

Студенты  всех  факультетов  Донбасской  национальной  академии  строительства  и
архитектуры стали участниками театра зрительских историй. Мастер-класс прошел в
актовом зале Академии в последнюю пятницу ноября.

Как  рассказали  артисты  Playback  Theatre  «Беседка»,  задействованные  в
перформансе*, мероприятие состоялось в рамках проекта «Маленький театр больших
историй» (плейбек театр*). Стоит отметить, что этот формат социального театра
давно работает со сложными темами и сообществами, пострадавшими в результате
катастроф  и  людьми,  пережившими  потери.  Лечебный  психологический  эффект
заключается в создании общего пространства и совместных переживаний. Все это
формирует чувство единения и улучшает психологическое состояние участников и
зрителей.

За  взаимодействием  студентов  на  сцене  наблюдала  заместитель  декана
архитектурного  факультета  Анна  Анатольевна  Дыкун.

– В качестве разминки ребята играли в интерактивные игры, немного размялись и
побегали, – рассказала она. –  А затем началось время импровизации: студенты
рассказывали короткую историю из жизни, а актеры оживляли, проигрывали её на
сцене под музыкальное сопровождение.  

Кстати,  отсутствие  громоздкого  реквизита,  костюма  и  декораций  –  ещё  одна
особенность театра зрительских историй. Как и социализирующие чаепития, которыми
обычно заканчиваются театральная мастерская и выступления театра зрительских
историй.

После  совместного  чайного  ритуала  студенты  нашей  Академии  смогли  написать
пожелания на открытках с красивыми видами нашего края для следующих участников
плейбек театра из других городов. А это 16 населенных пунктов ДНР и ЛНР, которые
запланированы к посещению труппой Playback Theatre «Беседка».

 

*Перформанс – форма современного искусства, в которой произведения составляют
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действия художника или группы в определённом месте и времени.

*Playback-театр  как форма современного неклассического театра появился в 1975
году.
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