
«Поделись едой»

Министерство образования и науки Донецкой Народной Республики информирует, что
благотворительный фонд «Народная Дипломатия» предлагает студентам поучаствовать
в качестве волонтёров в проекте «Поделись едой».

В рамках этой акции БФ «Народная дипломатия» установит специальные боксы в
торговых  центрах  и  продуктовых  магазинах,  куда  можно  пожертвовать  продукты
длительного хранения.

✅ Чем МОЖНО делиться:

?️Нераспечатанные продукты с действующим сроком годности: консервы, крупы,
макароны, сладости, напитки и т.д. Убедитесь, что упаковка не повреждена.

?️Свежие фрукты и овощи: если они в хорошем состоянии, без признаков порчи.

?️Выпечка: хлеб, печенье, пироги – если они свежие и правильно упакованы.

?️Запечатанные молочные продукты: йогурты, молоко, кефир – с хорошим сроком
годности.

?️Сухие продукты: орехи, сухофрукты, специи – в герметичной упаковке.

❌ Чем НЕЛЬЗЯ делиться:

?️Продукты с истёкшим сроком годности: это главный пункт! Рисковать здоровьем
других недопустимо.

?️Открытые консервы: даже если срок годности еще не истёк, открытые консервы
могут быть опасны.

?️Домашние консервы: без сертификации безопасности лучше не передавать другим.

?️Продукты, требующие особых условий хранения: мороженое, свежее мясо, рыба –
они могут испортиться при транспортировке.

?️Готовые блюда: салаты, супы, вторые блюда – они быстро портятся.

?️Продукты с видимыми признаками порчи: плесень, гниль, неприятный запах – такие
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продукты нужно сразу выбрасывать.

Делиться едой с другими – это очень важное дело, к которому нужно подходить с
заботой и ответственностью.


