
Сдай кровь – спаси жизнь: студенты и
сотрудники ДонНАСА приняли активное участие в
Дне донора

Сегодня, 15 декабря, в ДК Донбасской национальной академии строительства и
архитектуры прошел ставший уже традиционным День донора.

Сотрудники  и  студенты  ДонНАСА,  желающие  принять  участие  в  этой  важнейшей
гуманитарной  акции,  записывались  заранее.  Однако,  все  желающие  могли  также
прийти и без предварительной регистрации с 8:30 до 13:00. Достаточно было при
себе иметь паспорт или адресную справку. Следует отметить, что, донорами могли
стать участники, достигшие 18 лет. Желающим сдать кровь медицинские работники
измеряли температуру и артериальное давление. И переходили к забору крови лишь в
случае, если показатели были в норме.
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Также, в этом году есть еще одно ограничение для доноров: на момент сдачи крови
должно пройти не менее месяца с вакцинации от COVID-19 и не менее двух недель с
вакцинации от гриппа.

Несмотря на ограничения, желающих сдать кровь было очень много и собирались они
у ДК с самого утра, еще до приезда специалистов из Республиканского Центра
переливания  крови.  Например,  Максим  Назаренко,  студент  группы  ААХм-23
Механического факультета, сам не сдавал кровь, но является одним из активистов-
организаторов  подготовки  ко  Дню  донора.  По  его  словам,  ребята  готовились
несколько  дней:  формировали  списки,  расставляли  столы  и  стулья,  создавали
условия для максимально эффективной работы сотрудников Центра переливания крови.

– Я очень положительно отношусь к таким мероприятиям, как День донора. Есть
люди, которые очень нуждаются в крови, это может спасти им жизнь, – с улыбкой
отметил студент. — Я кровь не сдаю, но постарался принять участие в подготовке
этого мероприятия.

 

О том, что в Донбасской национальной академии строительства и архитектуры с
особым  энтузиазмом  и  ответственным  отношением  подошли  к  акции,  сказала  и
лаборант Республиканского Центра переливания крови Любовь Алексеевна Ягошина:

– У нас на станции переливания крови ежедневно бывает порядка 20-30 человек, а в



ДонНАСА с утра уже прошли 80, а многие еще ожидают своей очереди. Это говорит о
том, что с молодежью в вузе работают, воспитывают человеколюбие и гуманизм.

Доцент  кафедры  «Наземные  транспортные  технологические  комплексы  и  средства»
Механического факультета ДонНАСА Андрей Константинович Кралин отметил:

– Сам я сдаю кровь уже 15-й раз, считаю, что это очень важно делать. Третья
группа крови с положительным резусом, возможно, не из самых редких, но тем не
менее, обязательно кому-то понадобится. Очень положительно отношусь и к сдаче
крови,  и  к  организации  таких  мероприятий.  Хотелось  бы,  чтобы  все  студенты
академии  понимали  важность  взаимопомощи,  в  том  числе  и  таким  способом.
Механический факультет небольшой, поэтому студентов-механиков, сдающих кровь, не
так уж много. Самый многочисленный факультет нашей академии – Строительный –
ожидаемо проявил самую большую активность и инициативу. Но все в любом случае
молодцы!



Отметим,  что  Донбасская  национальная  академия  строительства  и  архитектуры
регулярно участвует в Днях донора. И каждый сдавший кровь человек сделал очень
важное и доброе дело. И, судя по царившей сегодня в ДК атмосфере, никто из
доноров не считает это чем-то выдающимся.


