
Студенты ДонНАСА приняли участие в
«Университетских сменах» в ДГТУ

На базе Донского государственного технического университета в Ростове-на-Дону с
12 декабря проходит проект «Университетские смены». Одна из основных целей
проекта – социальная адаптация демобилизованных студентов ДНР.

В  данной  программе  при  поддержке  Русского  центра  приняли  участие  студенты
Донбасской национальной академии строительства и архитектуры. С 12 по 18 декабря
в  Ростове-на-Дону  побывали  из  числа  демобилизованных  студенты  Александр
Прокопенко, Иван Бодня, Вадим Сендецкий,  Артур Петрунько, а также студентка
Екатерина  Серикова.  Демобилизованный  студент  Никита  Хайтулов  и  студентки
Екатерина Ходячих, Дарья Остаповец и Полина Митякина стали участниками проекта с
19 по 26 декабря.

 

Программа  социальной  адаптации  включала  большое  количество  разнообразных
мероприятий.  В  санатории-профилактории  проходили  оздоровительные  процедуры:
сеанс в соляной комнате, массаж, ингаляции, кислородные коктейли. В Центре
психологической  поддержки  ДГТУ  были  организованы  групповые  тренинги  с
психологами, где участникам рассказывали, как можно справится с тревогой. В
спортзале университета для ребят были открыты тренажерный зал и бассейн. Также
для участников «Университетских смен» провели лекции о проектах Росмолодежи.

Культурная программа включала экскурсии по Ростову-на-Дону, во время которых
участники проекта посетили храм при ДГТУ и музей Донская казачья гвардия. Также
состоялись экскурсии в города  Азов и Старочеркасск.

Общее мнение о поездке передала студентка Екатерина Ходячих:

– Все, кто с нами работал, были дружелюбными, отзывчивыми и общительными.

https://donnasa.ru/?p=96217&lang=ru
https://donnasa.ru/?p=96217&lang=ru


Была  подготовлена  интересная  программа.  Все  поездкой  остались  очень
довольны,  нам  удалось  отдохнуть  и  отвлечься.

Студенты выражают благодарность организаторам проекта «Университетские смены» и
сотрудникам ДГТУ, непосредственно работавшим со студентами.


