
ИНФОРМАЦИЯ 
о научной деятельности кафедры физического воспитания в 2015 году 

 
1. Адрес (почтовый, телефон, e-mail, web.site) 86123 Донецкая обл., г. Макеевка, с. 

Дзержинского, 2. Телефон 4-00-59 
2. Руководитель (ученое звание, ученая степень, Ф.И.О.) заведующий кафедрой, 

заслуженный тренер Украины, профессор Попов Василий Ильич. 
3. Состав кафедры: профессор - 1, доцент - 1, старшие преподаватели - 7, ассистенты 

-3. 
4. Отрасль научных исследований. Изучить динамику физической 

подготовленности в процессе обучения в вузе. Дать теоретическое обоснование 
понятию физической подготовленности. 

5. Предоставленные консультационные и инженерные услуги: оказание научно-
методической помощи в организации учебно-тренировочных занятий по видам 
борьбы (вольная, самбо, дзю-до) и художественной гимнастики детско-юношеским 
спортивным школам (ДЮСШ) Макеевского территориального комитета 
угольщиков. Комплексной ДЮСШ «Политехник», комплексной ДЮСШ № 4 г.. 
Донецкая;) оказание консультативной помощи в вопросах гигиены физической 
культуры и спорта и лечебной физкультуры.  

6. Основные наиболее значительные научные и практические разработки. Нет. 
7. Участие в международных проектах и программах (наименование проекта, с 

кем, срок действия) Нет . 
8. Сотрудничество с организациями, в том числе международными: а) областное 

отделение НОК; б) Донецкое областное отделение олимпийской академии 
Украины; в) Комплексные научные группы по подготовке к Олимпийским играм 
по видам спорта; г) детско-юношеские спортивные школы ОблОНО г. Донецка, г.. 
Макеевки, г.. Енакиево, с. Тельманово.  

9. Госбюджетные и кафедральные темы (наименование, руководитель, срок) 
Кафедральная тема: «Исследование эффективности учебного процесса по 
физическому воспитанию студентов строительного вуза». Руководитель: проф., 
Попов В.И. Срок исполнения: 6 января 2014г. – 28 декабря 2018г. 

10. Научные, научно-производственные центры и лаборатории - нет. 
11. Специальное оборудование, предназначенное для научных исследований, что 

может заинтересовать сторонних исследователей - нет. 
12. Публикации. 

Количество публикаций по кафедре в 2015 году 
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Список публикаций сотрудников кафедры в 2015 году 
№ 
п/п 

Библиографическая опись документа 

7 Методические указания  

Методика применения игрового метода в физическом воспитании студентов: 
метод. указ./ сост.: Белохвостов А.Н., Дмитриченко В.С., Вицько А.Н.; ДонНАСА. 
– Макеевка, 2015 – 26с. 
Методика физического воспитания студентов со спортивным направлением карате: 
метод. указ./ сост.: Попов В.И., Попов М.И., Жеванов В.В.; ДонНАСА. – Макеевка, 
2015 – 32с. 
Методика физического воспитания студентов  учебной группы общей физической 
подготовки: метод.указ./ сост.: Филатова Л.Н., Олейниченко Е.В., Жеванова М.В.; 
ДонНАСА. – Макеевка, 2015 – 36с. 
 

10 В сборниках трудов международных конференций 

Вицько А.Н.,Жеванова М.В. Современные электронные устройства и их влияние на 
здоровье человека. В сб. материалов I Международной заочной студенческой 
научно-практической конференции «Здоровье современного человека». Донецкий 
институт физической культуры и спорта, Донецк 2015 
Репневский С.М., Попов В.И., Репневская М.С., Белохвостов А.Н. Особенности 
спортивно – ориентированного физического воспитания студентов. В сб. 
материалов II международной научно – практической конференции «Современные 
проблемы спорта, физической культуры и физической реабилитации». Донецкий  
институт физической культуры и спорта, Донецк, 2015. 
Жеванова М.В., Жеванов В.В. Проблемы сохранения и формирования здоровья 
молодежи. В сб. материалов II Международной  заочной научно – практической 
конференции «Современные проблемы спорта, физической культуры и физической 
реабилитации». Донецкий  институт физической культуры и спорта, Донецк, 2015. 
Попов М.И., Жеванова М.В. Влияние экологии на здоровье человека. В сб. 
материалов I Международной заочной студенческой научно-практической 
конференции «Здоровье современного человека». Донецкий  институт физической 
культуры и спорта, Донецк, 2015. 
Попов М.И. «Богатство земли, исчерпываем…!» В сб. материалов I 
Международной заочной студенческой научно-практической конференции 
«Здоровье современного человека». Донецкий  институт физической культуры и 
спорта, Донецк, 2015. 

10.1 Со студентами 

Самченко А.Г. Современные электронные устройства и их влияние на здоровье 
человека. В сб. материалов I Международной заочной студенческой научно-
практической конференции «Здоровье современного человека». Донецкий институт 
физической культуры и спорта, Донецк 2015 
Исичко В.С. Влияние экологии на здоровье человека. В сб. материалов I 
Международной заочной студенческой научно-практической конференции 
«Здоровье современного человека». Донецкий  институт физической культуры и 
спорта, Донецк, 2015. 
 
Кулешова Н.С. «Богатство земли, исчерпываем…!» В сб. материалов I 
Международной заочной студенческой научно-практической конференции 
«Здоровье современного человека». Донецкий  институт физической культуры и 



спорта, Донецк, 2015. 
12 В др. журналах (в т.ч.Украины) 

Вицько А.Н., Жеванова М.В., Попов В.И. Силовая подготовка. Статья. Вестник 
ДонНАСА, Макеевка 2015 
Жеванова М.В.,Олейниченко Е.В.,Вицько А.Н. Особенности проведения 
физкультурно-оздоровительной работы среди студентов занимающихся в 
специальных медицинских группах. Статья. Вестник ДонНАСА, Макеевка 2015 
Олейниченко Е.В.,Попов М.И.,Жеванов В.В. Латино – аэробика как средство 
физического воспитания в профессионально – прикладной физической подготовке 
и социально – психологической адаптации студентов. Статья. Вестник ДонНАСА, 
Макеевка 2015 

 
 
13. Инновационная деятельность – нет. 
14. Участие в международных конференциях, в том числе за рубежом 

(наименование конференции, место проведения, дата проведения, авторы и 
наименования доклада): Список прилагается. 

XIV  Международная научная конференция молодых ученых, аспирантов, студентов 
«Научно-технические достижения студентов, аспирантов, молодых ученых 
строительно-архитектурной отрасли». г. Макеевка, ДонНАСА, 16-17 апреля 2015г. 

1. Вступительное слово. Патриотическое воспитание студенческой молодежи в 
современных условиях. 

проф. Попов В.И. 
2. Латина – аэробика  как средство физического воспитания в профессионально – 

прикладной деятельности и социально – психологической адаптации студентов. 

студ. Болгова Н.С., гр. Ар – 38А. 
студ. Щукина Л.С., гр. ПГС – 67Г. 
науч.рук. ассист..:  Олейниченко Е.В. 

3. Пауэрлифтинг – сила, красота, здоровье. 

студ. Ермаченко И.П., гр. ПТМ – 32А. 
студ. Гусаков В.И., гр. ПТМ – 32Б. 
науч. рук.: ст. преп. Попов М.И. 

4. Современные электронные устройства и их влияние на здоровье человека. 

студ. Совков М.А., гр. МБГ – 19А. 
студ. Яцко И.П., гр. ТГВ – 47Б. 
науч. рук.: ст. преп. Жеванов В.В. 

5. Развитие ловкости и координационных способностей у студенток, занимающихся в 
основной медицинской группе. 

студ. Луцько Ю.С., гр. МО – 21. 
студ. Срибная А.Н., гр. МО – 21. 
науч. рук.: ст. преп. Филатова Л.Н. 

6. Особенности проведения физкультурно – оздоровительной работы среди студентов, 
занимающихся в специальных медицинских группах. 

студ. Баркалова Е.А., гр. Ар – 38В. 
студ. Пугачева Ю.С., гр. Ар – 38В. 
науч. рук.: ассист. Жеванова М.В. 



7. Развитие двигательных качеств у студентов в процессе учебных занятий по 
физическому воспитанию. 

студ. Чалая Д.А., гр. ГКЗ – 4. 
студ. Фененкова В.Э., гр. ГКЗ – 4. 
науч. рук.: ст. преп. Рубек И.В. 

8. Развитие силовых качеств у студенток, занимающихся пауэрлифтингом. 

студ. Сотникова В.А., гр. ГКЗ – 4. 
науч. рук.: ст. преп. Рубек И.В. 

9. Развитие специальной выносливости у студентов для успешной сдачи норматива в 
беге на 3000м. 

студ. Сокол Д.М., гр. ПГС – 67Г. 
студ. Безкровный В.Р., гр. ПГС – 66Д. 
науч. рук.: ст. преп. Дмитриченко В.С. 

10.  Развитие гибкости у студенток основной медицинской группы. 

 студ. Коростелева Е.С., гр. ПГС – 68А. 
 студ. Хриненко И.К., гр. ПГС – 68А. 
 науч. рук.: ст. преп. Белохвостова Т.А. 

11.  Аспекты силовой подготовки у студентов строительного ВУЗа. 

студ. Мордачев Р.С., гр. ПГС – 68А. 
студ. Серых Д.В., гр. АДА – 19Б. 
науч. рук.: ассист. Вицько А.Н. 

12.  Методика развития скоростных качеств у студентов I курса. 

студ. Андрейченко А.И., гр. ТГВ – 46. 
студ. Савков С.Ю., гр. Ар – 35Б. 
науч. рук.: ст. преп. Белохвостов А.Н. 

 


