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Øàíîâí³ ñòóäåíòè!
Ó öüîìó âèïóñêó Ðàäà ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ ÄîíÄÀÁÀ ïîçíàéîìèòü Âàñ ç ïåðñïåêòèâíîþ
ðîáîòîþ, äî ÿêî¿ çàêëèêàºìî çàëó÷àòèñÿ âñ³õ áàæàþ÷èõ.

1. Ñïðèÿííÿ ãàðìîí³éíîìó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³
ñòóäåíòà.
Ìè çàðîøóºìî âàñ äî:
� â³äâ³äóâàííÿ òåàòð³â, âèñòàâîê, ìóçå¿â, ïðå-

çåíòàö³é ó âèñòàâî÷íîìó êîìïëåêñ³ ''Äîíáàñ";
� îðãàí³çàö³¿ âèñòàâîê â àêàäåì³¿ òà ãóðòîæèò-

êàõ ÄîíÄÀÁÀ.
2. Ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíò³â íàâè÷îê ìàéáóòí³õ
îðãàí³çàòîð³â, êåð³âíèê³â ÷åðåç:
� íàâ÷àííÿ ó øêîë³ ë³äåð³â ì. Ìàê³¿âêè;
� ó÷àñòü ó çáîðàõ ìîëîä³æíèõ îðãàí³çàö³é Äî-

íåöüêî¿ îáëàñò³;
� ó÷àñòü ó ìîëîä³æíèõ êîíôåðåíö³ÿõ ð³çíèõ

ì³ñò Óêðà¿íè.
3. Çàõèñò ïðàâ òà ³íòåðåñ³â ñòóäåíò³â ó ñôåðàõ:
� íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
� âèõîâíîãî ïðîöåñó,
� òâîð÷îãî ðîçâèòêó,
� ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
� íàóêîâèõ äîñë³äæåíü.

4. Ñïðèÿííÿ ñòâîðåííþ êîìôîðòíèõ óìîâ äëÿ
ïðîæèâàííÿ ñòóäåíò³â ó ãóðòîæèòêàõ.
Ðàçîì ç âàìè ìè çàéìàºìîñÿ:
� îðãàí³çàö³ºþ â³äïî÷èíêó ³ ïðîâåäåííÿì äîç-
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ïðàöåâëàøòóâàííÿ;
� îðãàí³çàö³þ êîíêóðñó äëÿ çàëó÷åííÿ êðàùèõ

ñòóäåíò³â äî ðîáîòè ó áóä³âåëüíèõ áðèãàäàõ;
� ñï³âðîá³òíèöòâî êåð³âíèê³â áóä³âåëüíèõ áðè-

ãàä ç öåíòðàìè êîîðäèíàö³¿ áóä³âåëüíèõ ðîá³ò
ì. Ìàê³¿âêè òà Äîíåöüêà.

8. Ñïðèÿííÿ ðîáîò³ ãðîìàäñüêèõ äåêàíàò³â íà
ôàêóëüòåòàõ.
Ìè äîïîìîæåìî âàì:
� ó ùîð³÷íîìó ïðîâåäåíí³ êîíêóðñ³â íà íàéê-

ðàùó àêàäåì³÷íó ãðóïó ÄîíÄÀÁÀ;
� âçÿòè ó÷àñòü ó ðîáîò³ ñòèïåíä³àëüíèõ êîì³ñ³é;
� âçÿòè ó÷àñòü ó ïèòàííÿõ â³äðàõóâàííÿ ñòó-

äåíò³â;
� âçÿòè ó÷àñòü â àíêåòóâàííÿõ, ñîö³îëîã³÷íèõ

îïèòóâàííÿõ.
9. Ñïðèÿííÿ ï³äòðèìàííþ çäîðîâîãî ìîðàëü-

íîãî êë³ìàòó ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³:
� ïðîâåäåííÿ áåñ³ä âèõîâíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³

êóðàòîðàìè òà âèêëàäà÷àìè;
� ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ áåñ³ä ë³êàðåì

ïðîô³ëàêòîð³þ ÄîíÄÀÁÀ ç³ ñòóäåíòàìè;
� îðãàí³çàö³ÿ ðåãóëÿðíèõ çóñòð³÷åé ñòóäåíò³â

òà ìîëîäèõ ñ³ìåé ç ïñèõîëîãîì;
� áåñ³äè ïðåäñòàâíèê³â ïðàâîîõîðîííèõ

îðãàí³â òà þðèñò³â ç³ ñòóäåíòàìè.
10. Ñòâîðåííÿ ó ãóðòîæèòêàõ äëÿ ìîëîäèõ ñ³ìåé

ê³ìíàò äîãëÿäó çà ä³òüìè.
11. Âèõîâàííÿ ó ñòóäåíò³â âçàºìîïîâàãè, äîá-

ðîçè÷ëèâèõ ñòîñóíê³â ç ïðîôåñîðñüêî-âèêëà-
äàöüêèì ñêëàäîì.

Õî÷åìî íàâåñòè äåê³ëüêà ïîðàä, ÿê³ òðåáà âè-
êîðèñòîâóâàòè ïðè ñï³ëêóâàíí³ ó ùîäåííîìó
æèòò³:

� ÿêîìîãà á³ëüøå ÷èòàéòå êíèæîê, ùîá ìîæ-
íà áóëî øâèäêî çíàéòè òåìè äëÿ ðîçìîâè ç
áóäü-ÿêîþ ëþäèíîþ. Óâàæíî ïðî÷èòàíà êíèãà
� íåçàì³ííèé ÷èííèê óäîñêîíàëåííÿ âàøèõ
çíàíü, ðîçøèðåííÿ ñëîâíèêîâîãî çàïàñó;

� ÷èòàþ÷è, íàìàãàéòåñü çàïàì'ÿòîâóâàòè íîâ³
äëÿ âàñ ñëîâà ³ ïðè ïåðø³é íàãîä³ âèêîðèñòî-
âóéòå ¿õ ï³ä ÷àñ ñï³ëêóâàííÿ;

� âæèâàéòå ò³ ñëîâà, çíà÷åííÿ ÿêèõ äëÿ âàñ
ö³ëêîì çðîçóì³ëå;

� óíèêàéòå ñë³â-ïàðàçèò³â "ðîçóì³ºòå", "çíàº-
òå", "òàê îñü", "òàê áè ìîâèòè", "òîáòî", "çíà÷èòü",
"âçàãàë³" òîùî - âîíè ò³ëüêè çàñì³÷óþòü ìîâó ³
øêîäÿòü ðîçìîâ³;

� íå âæèâàéòå áåçãëóçä³ âèðàçè, íàïðèêëàä,
òàê³ ÿê "çàë³çíå", "ëàäè";
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â³ëëÿ;
� ñòâîðåííÿì â³äïîâ³äíèõ óìîâ äëÿ ï³äãîòîâ-

êè äî çàíÿòü (óòðèìàííÿì íàâ÷àëüíèõ ê³ìíàò
ãóðòîæèòê³â ó â³äïîâ³äíîìó ñòàí³);

� ï³äãîòîâêîþ ñòóäåíò³â äî íàâ÷àëüíèõ çàíÿòü
ó êîìï'þòåðíîìó êëàñ³;

� çáèðàííÿì ïåð³îäè÷íèõ âèäàíü ñòóäðàäàìè
ãóðòîæèòê³â.

5. Ñïðèÿííÿ ä³ÿëüíîñò³ òâîð÷èõ ñòóäåíòñüêèõ
ãóðòê³â, òîâàðèñòâ. Ñòóäåíòè çàëó÷àþòüñÿ äî:
� ïðîâåäåííÿ êóëüòóðíî-ìàñîâèõ çàõîä³â â

ÄîíÄÀÁÀ;
� îðãàí³çàö³¿ êîíêóðñ³â òà ñâÿòêóâàíü ñòóäåíò-

ñüêî¿ ìîëîä³;
� çàïðîøåííÿ âèäàòíèõ îñîáèñòîñòåé Óêðà¿íè

äëÿ ñï³ëêóâàííÿ ç³ ñòóäåíòàìè;
� çàíÿòü ó òâîð÷èõ ñòóäåíòñüêèõ îá'ºäíàííÿõ

çà ³íòåðåñàìè.
6. Îðãàí³çàö³ÿ ñï³âðîá³òíèöòâà òà îáì³íó äîñâ-
³äîì ç³ ñòóäåíòàìè ³íøèõ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â, ç ó÷àñíèêàìè ãðîìàäñüêèõ ìîëîä³æ-
íèõ îðãàí³çàö³é Óêðà¿íè.
7. Ñïðèÿííÿ ïðàöåâëàøòóâàííþ ñòóäåíò³â ÷åðåç:
� îðãàí³çàö³þ êóðñ³â ïðî ïîâåä³íêó ï³ä ÷àñ

� íå ïåðåñèïàéòå ñâîþ ìîâó ëàéëèâèìè ñëî-
âàìè, ³íàêøå âè âèêëè÷åòå ïî â³äíîøåííþ äî
ñåáå ïðåçèðñòâî îòî÷óþ÷èõ;

� áóäüòå â ñëîâàõ òàêèìè æ ââ³÷ëèâèìè, ÿê ó
â÷èíêàõ;

� ïîâàæàéòå ñï³âáåñ³äíèêà, íå îáðàæàéòå éîãî
ïðåçèðëèâèì ÷è íàñì³øêóâàòèì òîíîì;

� íå ïîâòîðþéòå áåç ïîòðåáè ïîñòàâëåíîãî âàì
çàïèòàííÿ. Âè õèòðóºòå, ùîá ìàòè ïîá³ëüøå ÷àñó
íà îáäóìóâàííÿ â³äïîâ³ä³, à ñï³âáåñ³äíèêó
çäàºòåñü òóãîäóìîì àáî äóðí³øèì;

� íå âèêîðèñòîâóéòå áåç ïîòðåáè ³íîçåìíèõ
ñë³â, ÿêùî º àíàëîã³÷í³ â ð³äí³é ìîâ³. Êðàùå
çíàòè äîñêîíàëî ³íîçåìíó ìîâó, íå ïåðåñèïà-
þ÷è ð³äíó ìîâó îêðåìèìè ³íîçåìíèìè ñëîâà-
ìè, í³æ âæèâàòè îêðåì³ ³íîçåìí³ ñëîâà, íå çíà-
þ÷è ³íîçåìíî¿ ìîâè;

� íå ïîÿñíþéòå ñâî¿ ñëîâà æåñòàìè. Áóäü-
ÿêó äóìêó ïðîñò³øå ÷³òêî âèñëîâëþâàòè.

� ïîðÿäíà ëþäèíà ãîâîðèòü ïðî ñåáå â îñ-
òàííþ ÷åðãó. ßêùî íàâ³òü ïðî öå âàñ ïðîñèëè,
òî ÷åðåç äåÿêèé ÷àñ ðîçìîâó ïåðåâåä³òü íà ³íøó
òåìó;

� îñîáèñò³ òóðáîòè ³ íåãàðàçäè îáãîâîðþþòü-
ñÿ â ñ³ìåéíîìó êîë³ ÷è âóçüêîìó êîë³ äðóç³â ; ó
òîâàðèñòâî ïðèõîäÿòü äëÿ òîãî, ùîá â³äïî÷èòè ³
ðîçâàæèòèñü;

� õàòí³ ³ ñëóæáîâ³ ñïðàâè, õâîðîáè, ïóñòîù³
ä³òåé - íåõàé ó äð³áíèöÿõ îáãîâîðþþòü ò³, õòî
íå ìîæå çíàéòè êðàùî¿ òåìè äëÿ ðîçìîâè;

� ç ë³êàðåì ñë³ä êîíñóëüòóâàòèñü ó â³äâåäåí³
ãîäèíè, à íå ðîçïèòóâàòè éîãî â êîìïàí³¿ ÷è íà
âóëèö³ ïðî òå, ÿê³ ë³êè çàñòîñîâóþòü ïðè òèõ ÷è
³íøèõ çàõâîðþâàííÿõ;
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(çàê³í÷åííÿ äèâ. íà çâîðîò³)
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ÏÐÎ ÙÎ ÍÅ ÑË²Ä ÃÎÂÎÐÈÒÈ Ó
ÒÎÂÀÐÈÑÒÂ²

(ïðîäîâæåííÿ)

×ëåíè Ðàäè ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ
íà åêñêóðñ³¿ â ì.Ñëîâ`ÿíîã³ðñüêó.

� íå ñë³ä ðîáèòè òåìîþ ðîçìîâè - ïðèíàéìí³
ó ïðèñóòíîñò³ ñòîðîíí³õ - îñîáèñò³ ñïðàâè, îá-
ãîâîðåííÿ ÿêèõ áóëî á íåïðèºìíî ÷óòè ³íøèì;

� ÿêùî âè ïèøåòå â³ðø³ ³ âàñ ïðîñÿòü ùî-
íåáóäü ïðî÷èòàòè, òîæ ïðî÷èòàéòå, àëå íå íà-
â'ÿçóéòå á³ëüøå, í³æ ïðîñèëè. Òå æ ñàìå ñòî-
ñóºòüñÿ é ëþáèòåë³â ïîñï³âàòè; äîâ³ðëèâó

Ç² ÑÊÀÐÁ²Â
ÌÓÄÐÎÑÒ²

Ãåí³àëüí³ äóìêè ñêëàäàþòüñÿ ç íàäçâè÷àé-
íî ïðîñòèõ ñë³â.
×àñ - íàéêîðèñí³øèé ïîðàäíèê ëþäèíè.
Ó ñàìîîñâ³ò³ òðåáà ìàòè òåðï³ííÿ ó÷íÿ ³ õèñò
ïåäàãîãà.
Ùàñëèâî æèòè - çíà÷èòü æèòè ÷åñíî.
Ëþäñüêèé ðîçóì æèâèòüñÿ íàâ÷àííÿì ³ ìèñ-
ëåííÿì.
Áëàãî íàðîäó - îñü âèùèé çàêîí !
Æèòè - îçíà÷àº ìèñëèòè.
Äâ³ ðå÷³ ðîáëÿòü ëþäèíó áîãîïîä³áíîþ: æèòòÿ
äëÿ áëàãà ñóñï³ëüñòâà ³ ïðàâäèâ³ñòü.
Ïðèçíà÷åííÿ ëþäèíè - â ðîçóìí³é ä³ÿëü-
íîñò³.
Ìóäð³ñòü - íàéòî÷í³øà ç íàóê.
Çàéâ³ ñëîâà ç'¿äàþòü äóìêó.

ÏÐÎ ÙÎ ÑÂ²Ä×ÈÒÜ
Â²ÄÑÓÒÍ²ÑÒÜ

ÏÓÍÊÒÓÀËÜÍÎÑÒ²

Â³äñóòí³ñòü ïóíêòóàëüíîñò³ ñâ³ä÷èòü ïðî íå-
ç³áðàí³ñòü ³ íåíàä³éí³ñòü. Òîé, õòî ÷àñòî
ñï³çíþºòüñÿ, ñòðàæäàº åãî¿çìîì ³ íå ïîâàæàº
ïàðòíåð³â. Äëÿ íèõ æèòè çà ãîäèííèêîì - îçíà-
÷àº âåëèêèé ñòðåñ ³ âîíè íå áàæàþòü éîãî çàç-
íàâàòè, òîìó ïåðåíîñÿòü ñòðåñ íà òèõ, õòî çìó-
øåíèé ÷åêàòè. ßêùî âè íå áàæàºòå ñòàòè æåðò-
âîþ, òî íå ÷åêàéòå äîâøå 15 õâèëèí. À ïðè ïî-
ñò³éíèõ çàï³çíåííÿõ âàøîãî ïàðòíåðà çðîá³òü
òàê, ùîá á³ëüøå ç íèì íå ìàòè ñïðàâ.

ßêå âåëèêå ùàñòÿ � æèòè!
ßêå öå äèâî - æèòè íà Çåìë³,
Äèâèòèñÿ íàâêîëî ³ ðàä³òè,
Ðàä³òè, ùî æèâåø, ùî ìîëîäèé,
ßêå âåëèêå ùàñòÿ - æèòè!
Õàé áóäå â ñâ³ò³ ³ íå âñå ãàðàçä,
Àëå æèòòÿ òðåáà ëþáèòè!
² íå çâàæàòè íà íåâäà÷³, ãîðå, ñóì,
Áî öå æ âåëèêå ùàñòÿ - æèòè!
Çàðàäè ùàñòÿ æèòè íà çåìë³,
Ìàéáóòíüîãî çàðàäè ³ íàùàäê³â,
Ìîëèòèñü Áîãîâ³, ³ çíîâó æèòè, æèòü,
Íå çâîäÿ÷è æèòòÿ äî ñòàòê³â.
Æèòòÿ ïåðåìàãàº ³ñíóâàííÿ,
Óâ³ðóâàòè òðåáà, äóõ çáóäèòè,
² â ðàä³ñòü ïåðåòâîðÿòüñÿ ñòðàæäàííÿ,
Áî òî âåëèêå ùàñòÿ - æèòè!

Êàðàâàºâà Òåòÿíà,
ÒÃÂ-36.

Òðàãåä³ÿ ëþäñòâà
Ì³ëüéîíè, ï³äêîøåí³ ëèõîì, âìèðàþòü,
Ëÿãàþòü ó çåìëþ ñèðó.
À ³íø³ â³äàþòü ³ íå çíàþòü,
Ùî óãîòîâàíî âñ³ì òðóíó.
Ñòðàõ³òòÿ â³ñ³ìäåñÿòèõ ðîê³â!
Àíòèõðèñò íà çåìëþ ïðèéøîâ.
Äèÿâîë ïàíóº, ëèõî íå ñïèòü.
Á³ñ ðàé òóò ñîá³ çíàéøîâ.
Î ëþäè! Çâåðí³òüñÿ äî íåáà!
Áîãà áëàãàéòå, ïðîñ³òü,
Ùîá çíîâó íàä íèìè ñ³ÿëà
Íåáà áåçì³ðíà áëàêèòü,
Ùîá çíîâó ñì³ÿëèñÿ ä³òè,
Áàòüêè ¿õ, ³ íàâ³òü ñòàð³,
 ßê³ ñòàë³ æåðòâàìè òî¿
Íåëþäñüêî¿ êàðè â áîðí³
0 ñèëè íåáåñí³! Ðÿòóéòå!
Ðÿòóéòå ëþäåé, Íåáåñà!
1 äåñÿòü ðîê³â íå çäîëàëè
Õâîðîá òèõ. Í³áè ÷óìà
Ëèõî çåìëåþ ãóëÿº,
Ïðèðîäà âìèðàº, ãîðèòü.
Ãîñïîäè, òè ò³ëüêè çíàºø,
ßê ñåðöå íèº, áîëèòü!

Êîëåñíèêîâà Ìàð³ÿ,
ÒÃÂ-36

³íôîðìàö³þ íå âàðòî âèãîëîøóâàòè ó òîâàðèñòâ³,
à òàêîæ íàòÿêàòè íà ðå÷³ îñîáèñòîãî ïëàíó .
Íàäì³ðíà â³äâåðò³ñòü ìîæå áóòè ñïðèéíÿòà ÿê
áàëàêó÷³ñòü, à òàêà ëþäèíà øâèäêî âòðà÷àº äî-
â³ðó ³íøèõ;

� ãîâîðèòè ïðî ñëàáê³ ðèñè õàðàêòåðó ³íøèõ -
íå ïîõâàëüíå çàíÿòòÿ. Òîé, õòî íàìàãàºòüñÿ
ï³äâèùèòè ñâî¿ àêö³¿ â ÷àñ â³äñóòíîñò³ îïîíåí-
òà, ïîâîäèòü ñåáå íå÷åìíî. Ïîðÿäí³ ëþäè çâà-
æàþòü íà ëþäñüê³ ñëàáêîñò³ ³íøèõ ³ íå îáãîâî-
ðþþòü ¿õ ó òîâàðèñòâ³.

ÑÒÓÄÅÍÒÑÜÊ² ÒÀËÀÍÒÈ

* * *
Ïîëå è ëåãêèé âåòåðîê íà êîëîñêàõ
Çåëåíü, çåëåíü íà ñîëíöå
È ïðîñòîð ñâîáîäíîãî íåáà
Íåïðèìåòíàÿ òèõàÿ ñïîêîéíàÿ
×òî-òî øåï÷åò ïåðåáåãàþùèì ãóëîì
Ñâåæåñòü, ñâåæåñòü íà Çåìëå
Òðåïåòíàÿ ñìóù¸ííàÿ íåæíàÿ
Êðóæèòñÿ ìîòûë¸ê, ïðîñûïàÿñü îò âîçäóõà
Ïðîâåäè ðóêîé ïî îáëàêàì è óëûáíèñü
Óëûáíèñü çåë¸íîìó, çàãëÿíè â åãî çåë¸íûå ãëàçà,
Ïîïðîáóé íà âêóñ àðîìàòíûå ëèñòüÿ
Æèâè, æèâè è íàñëàæäàéñÿ æèçíüþ,
Âêóøàé åå è ñîáèðàé ïî êðóïèöàì
Êàê âåòî÷êè, óïàâøèå ñ äåðåâüåâ,
Õðàíè è áåðåãè !

Ìàÿêîâñüêà ßðîñëàâà,
Àð-26à


